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Так восклицал великий и всем 
знакомый Антон Павлович Чехов, 
пытаясь донести до читателей 
одну простую и очень понятную 
мысль: отзывчивость и внима-
тельность людей по отношению 
друг к другу помогут пережить 
даже самые тяжелые времена. 
Поэтому книги этого великого 
русского писателя так ценятся 
в школах, ведь с помощью них 
можно показать детям, к како-
му образу человека необходимо 
стремиться.

Но не только уроки литературы по-
могают нам проращивать зерна 
нравственности в подрастающих 

учениках. В школе существует невероят-
ное количество активностей, которых с 
каждым годом только прибавляется. Так, 
с этого учебного года в образовательных 
учреждениях начали проводиться «Раз-
говоры о важном», которые проклады-

вают путь к коммуникации от учителя к 
детям, позволяя обсудить самые волну-
ющие и животрепещущие темы.

Еще Сократ говорил, что в дискуссии 
рождается истина. А «Разговоры о важ-
ном» помогают детям в эту дискуссию 
войти. Они воспитывают в них умение 
слушать и слышать отличные от их соб-

ственной позиции мнения, видя разные 
грани одной и той же проблемы, а также 
делать выводы на основе услышанного. 
К тому же актуальные темы для обсуж-
дения формируют активную граждан-
скую позицию, развивают нравствен-
ность и человеколюбие, прививают па-
триотизм. Поэтому важность этого пред-
мета ни в коем случае не должна ста-
виться под сомнение как детьми, так и 
учителями.

В такое тяжелое для всех время необ-
ходимо помнить, что вместе люди силь-
нее. Открытость и отзывчивость - ключ к 
тому, чтобы всегда оставаться на плаву. 
Добиться объединения помогают меро-
приятия, проводимые на базе школы. В 
качестве примера можно привести новую 
традицию - торжественную церемонию 
поднятия флага. Участвуя в подобного 
рода мероприятиях, дети не только чув-
ствуют себя частью социальной группы, 
но и начинают постепенно ощущать себя 
ответственными перед этой группой, что 

является одним из кирпичиков в фунда-
менте воспитания активного гражданина.

Но почему же так важно воспитывать 
все эти качества в ребенке? Потому что 
демократическое общество строится на 
активных гражданах. Если люди, насе-
ляющие страну, будут пассивными, ни о 
каком прогрессе, ни о каком развитии не 
будет идти и речи. Поэтому крайне важ-
но развивать в детях не только умения 
читать и писать, критически мыслить, 
знание своих прав и обязанностей, но и 
патриотизм вкупе с желанием быть ча-
стью своей страны, причем активной. А 
для этого просто необходимо воспитать 
в наших подрастающих гражданах нрав-
ственные ценности и, что главное, чело-
вечность.

Надежда ПЕРФИЛОВА,
директор школы №2098 

имени Героя Советского Союза 
Л.М.Доватора, 

председатель межрайонного 
совета директоров №35

Берегите в себе человека!
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В нашей школе состоялась 
встреча с заслуженным 
артистом РФ Юрием Го-
лышевым. Это событие - 
часть культурно-просвети-
тельского проекта «Звуча-
щее слово. Жанр высокий 
и беззащитный», реали-
зующегося при поддерж-
ке Фонда президентских 
культурных инициатив.

Сольный чтецкий концерт 
заслуженного артиста РФ 
в актовом зале общеобра-

зовательной школы. Возможно 
ли это? Оказывается, да. С ини-
циативой провести данное ме-
роприятие к нам обратился наш 
давний партнер - Московский го-
родской совет женщин. И вот, 
пройдя все необходимые органи-
зационные процедуры, мы нако-
нец в зале и с нетерпением ждем 
встречи с артистом.

Юрий Иванович Голышев выхо-
дит на сцену, как нам показалось, 
нисколько не волнуясь. Несколь-
ко минут - и мы уже не в школь-
ном зале, а на Арбате, идем по 
литературному маршруту вслед 

за артистом, рассказывающим 
нам об истории улицы, известных 
писателях и поэтах, так или ина-
че связанных с этой легендарной 
улицей.

Нет в Москве более поэтично-
го места, чем Арбат, район пу-
таных, кривых улочек и пере-
улков, протянувшийся от храма 
Христа Спасителя вплоть до Ни-

китских Ворот. Чем-то этот рай-
он неуловимо напоминает па-
рижский Монмартр. Именно сю-
да привезет свою молодую же-
ну А.С.Пушкин и проведет с ней 
счастливые три месяца супруже-

ской жизни. А в веке ХХ здесь, на 
Арбате, в коммунальной кварти-
ре будет жить семья известного 
советского поэта и барда Булата 
Окуджавы.

Переплетение веков и судеб 
литературного Арбата, история 
художественных полотен Васи-
лия Поленова, стихи и проза Пуш-
кина, Лермонтова, Толстого, Бе-
лого, Блока, Окуджавы и других 
писателей и поэтов в блестящем 
актерском исполнении - все было 
на этом концерте. Но вот стихи 
прочитаны, истории рассказаны. 
Пора завершать встречу. Однако 
группа ребят все никак не отпу-
скает артиста, просит прочитать 
Есенина. А потом сами ребята 
поднимаются на сцену и блестя-
ще, талантливо читают любимые 
стихи.

Эта встреча подарила нам еще 
одно важное открытие: оказыва-
ется, у старшего и юного поколе-
ний есть общие точки соприкос-
новения - любимые поэты и сти-
хи. Литература объединяет, за-
ставляет верить в торжество до-
бра и справедливости, дает силы 
и вдохновляет.

Проведенный концерт все же-
лающие скоро смогут увидеть на 
телеканале «Культура». Надеем-
ся, это была не последняя встре-
ча с заслуженным артистом РФ 
Юрием Ивановичем Голышевым.

Наталья ЖУКОВА,
учитель русского языка и 
литературы школы имени 

Героя Российской Федерации 
Е.Н.Чернышева

Общество

Когда ты молод, трудно 
понять, каково твое пред-
назначение, кем ты хо-
чешь стать. Так было и 
у меня. Но мне очень по-
везло: на своем пути я по-
встречала двух велико-
лепных педагогов, став-
ших для меня настоящими 
наставниками.

В детстве я занималась в хо-
реографическом коллек-
тиве «Аллегро» под руко-

водством артистки балета, пе-
дагога высшей квалификацион-
ной категории Ардемисии Григо-
рьевны Гондюреевой. Глядя на 
то, как она любит детей и свою 
профессию, восхищаясь ее пе-
дагогическим талантом, я по-
няла, что хочу быть похожей на 
нее! Именно тогда у меня и по-
явилась мечта стать педагогом. 
Ардемисия Григорьевна под-
держала меня в моем желании 

и еще до выпуска из коллек-
тива начала готовить к про-
фессии хореографа: расска-
зывала о мельчайших нюан-
сах, которые помогают до-
биться совершенства танце-
вальной техники, терпеливо 
объясняла, что неспособных 
детей нет и что педагог дол-
жен найти подход к любому 
ученику. По окончании уче-
бы я вернулась в ставший 
родным хореографический 
коллектив «Аллегро» педа-
гогом дополнительного обра-
зования, и Ардемисия Григо-
рьевна всегда поддержива-
ла и помогала мне, не давала 
опускать руки, когда что-то 
не получалось.

Когда Ардемисии Григо-
рьевны не стало, меня, мо-
лодого педагога, взяла под 
свое крыло Галина Констан-
тиновна Дюкалова, руково-
дитель театральной студии 

«Фантазеры», режиссер, пе-
дагог высшей квалификаци-
онной категории. Она приви-
ла мне любовь к драматиче-
скому театру. Я с удовольстви-
ем участвовала в творческих 
мероприятиях, которые про-
водила Галина Константинов-
на: празднование Нового го-
да и Рождества, Масленица, 
День Победы. Огромным опы-
том для меня стало и участие 
в спектаклях, я по сегодняш-
ний день являюсь актрисой те-
атра «Фантазеры». Такая ра-
бота придает мне уверенно-
сти в себе, что немаловажно 
в педагогике. Наблюдая за ра-
ботой Галины Константинов-
ны, я почерпнула очень мно-
го полезных знаний: как найти 
подход к любому ребенку, как 

улучшить актерское мастерство 
моих учеников, как выстраивать 
танцевальные номера, чтобы 
они были понятны детям и ин-
тересны зрителям, как превра-
тить детский концерт в настоя-
щее шоу.

Педагог - это человек творче-
ский. Работа педагога - прекрас-
ный, необычайно тяжелый и из-
умительно радостный труд! Бла-
годаря Ардемисии Григорьевне 
Гондюреевой и Галине Констан-
тиновне Дюкаловой, моим на-
ставникам, я стала педагогом и 
поняла, что счастлив тот, кто за-
нимается любимым делом!

Ярослава ШМЫЧКОВА,
педагог дополнительного 

образования центра развития 
детей и юношества «Гермес»

Путеводные звезды к творчеству

Литературный Арбат
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Семейные ценности явля-
ются важнейшим фунда-
ментом для гармоничного 
развития личности, при-
вивая необходимые навы-
ки и целевые ориентиры у 
школьников.

Во время занятия, посвящен-
ного Дню пожилых людей, 
школьники делились спо-

собами проведения совместного 
досуга вместе со своими бабуш-

ками и дедушками. Помимо это-
го все обучающиеся утвержда-
ли, что время, проведенное вме-
сте, необходимо не только стар-
шему поколению, но и им самим, 
поскольку в процессе совмест-
ной деятельности усваиваются 
семейные ценности и традиции, 
а также опыт, передающийся из 
поколения в поколение.

- «Разговоры о важном», по-
священные Дню пожилого че-
ловека, - отмечает Варвара, ли-

дер волонтерского отряда, - да-
ли старт акции, во время которой 
мы участвовали в творческих ма-
стер-классах проекта «Москов-
ское долголетие», а также наши 
самые юные ученики сделали по-
делки для лиц старшего поколе-
ния нашего района.

Образы отца-героя, родона-
чальника, основателя профес-
сиональной династии стали клю-
чевыми понятиями занятия, по-
священного Дню отца. Школь-

ники ознакомились не только с 
родоначальниками великих про-
фессиональных династий, но и с 
представителями профессий, для 
которых каждый день - подвиг.

А Егор, ученик 3‑го «Г» класса, 
сказал:

- Мой папа работает в ГИБДД. 
Каждый день он следит, чтобы во-
дители соблюдали правила до-
рожного движения, нарушение ко-
торых может стоить человеческой 
жизни. По выходным мы с папой 
любим посещать спортивные мат-
чи, собираем «Лего» и играем в 
компьютерные игры. Мой папа 
для меня герой. Я всегда стрем-
люсь быть на него похожим.

Классные руководители обсуж-
дали и чувства, которые испыты-
вают матери к своим детям, дети 
- к своим мамам. Большой инте-
рес вызвали традиционные фил-
ворды, которые помогли ребятам 
сформулировать ценности, ассо-
циирующиеся с мамой.

Елена Георгиевна, многодет-
ная мама, член управляющего со-
вета, поделилась впечатлениями:

- После занятия «Разговоров о 
важном» дети принесли мне от-
крытки, сделанные своими рука-
ми. Сын предложил помыть посу-

ду, а дочка активно помогала го-
товить ужин. Вечером, когда вся 
семья собралась, мои дети еще 
раз сказали, как сильно они ме-
ня любят, как ценят мои заботу и 
поддержку.

А Арсений, ученик 2‑го «Б» 
класса, до сих пор вспоминает 
каникулы:

- В новогодние праздники мы 
всей своей большой и дружной 
семьей гуляем, катаемся на лы-
жах и коньках, посещаем выстав-
ки и галереи. Так здорово, когда 
мы все вместе!

Валерия, президент учениче-
ского самоуправления, размыш-
ляет:

- А почему бы нам не переда-
вать свои знания воспитанникам 
дошкольных зданий?

Так появилась акция «До-
школьникам о важном», на кото-
рых старшие дети проводят твор-
ческие мастер-классы, игры и 
викторины, посвященные темам 
занятий, для младших.

Валентина КАРАХАНОВА,
заместитель директора 

по социализации, воспитанию 
и дополнительному образованию 

школы №1794

Общество

Сейчас, наверное, очень 
сложно найти школу, в ко-
торой отсутствует учени-
ческое самоуправление. 
Работа с активом школы 
- одно из направлений вос-
питательной работы обра-
зовательной организации. 
Зачастую она построена 
по принципу, когда акти-
вистов собирает куратор и 
объявляет: «Ребята, нуж-
но сделать то-то и то-то!», 
назначает ответственных 
и исполнителей, и ребята 
выполняют задачу свыше.

В нашей школе сложилась 
замечательная коман-
да активных, творческих, 

энергичных и, самое важное, 
знающих старшеклассников, во-
круг которых, не затихая, бурлит 
школьная жизнь. Ребята сами 
предлагают идеи для праздни-
ков, мероприятий, флешмобов 
и акций, сами находят исполни-
телей, организовывают их, а по 
окончании с головой окунаются 
в следующий свой проект. Ини-

циативы активистов находят глу-
бокий отклик среди школьников, 
ведь те видят, что самоуправле-
ние не просто список фамилий, 
висящий на стенде, а искрящий-
ся, бурлящий поток, в который 
постоянно вовлекается все боль-
ше и больше ребят. Наше школь-
ное самоуправление взяло себе 
название «Движ 183», объяснив 
это тем, что «мы не стоим на ме-
сте, мы любим быть в постоян-
ном движении. Стараемся, что-
бы каждому в нашей школе бы-
ло комфортно, весело и нескуч-
но». И действительно, скучать не 
приходится! Редкая перемена в 
школе проходит без флешмоба, 
танца, игры или другой активно-
сти для школьников. За послед-
ние два года в самоуправлении 
сформировалась команда ли-
деров, которые распределили 
между собой самые важные на-
правления своей деятельности. 
Все, кто любит танцевать, объ-
единились в танцевальную груп-
пу «МТ 183». Девочки собирают-
ся на репетиции, изучают танцы, 
проводят на переменах задорные 

флешмобы, привлекают в свои 
ряды все больше новых танцо-
ров.

Школьный отряд волонтеров 
«Ш.О.В 183» насчитывает 43 че-
ловека. Ребята понимают, что 
сразу вливаться в добровольче-
скую деятельность города будет 
немного сложно, поэтому в свой 
отряд кроме старшеклассников 
принимают также добровольцев 
из пятых и шестых классов. Их 
объединяют в рабочие тройки, 
обучают принципам волонтер-
ского движения, готовят с ними 
флешмобы и игры, а затем на 
переменах выходят в начальную 
школу и организовывают полез-
ный и активный досуг для детей 
1‑4‑х классов. Кроме того, волон-
теры с удовольствием вовлека-
ются в организацию и сопрово-
ждение общешкольных и меж-
районных мероприятий, посте-
пенно приобретая драгоценный 
опыт.

Ребята, которые хотят попро-
бовать себя в качестве журнали-
стов, операторов и редакторов, 
объединились в направление 
«Медиацентр 183». На их счету 
интервью с интересными людь-
ми, освещение значимых школь-
ных событий, забавные видеоро-
лики. «Медиацентр 183» также 
принимает в свои ряды детей из 
5‑6‑х классов, чтобы взращивать 
себе помощников и смену.

Лидеры «Экоактивистов 183», 
совета музея, союза художников, 
спортивной команды «Рекорд», 
клуба читателей «Книжная пол-
ка», игровой команды «Настол-
ки 183», музыкальной команды 

«Громче», киберкоманды New 
game объединили вокруг себя ре-
бят по интересам. Вместе они за-
нимаются любимыми делами, во-
влекают в свои творческие круго-
вороты все больше детей.

Недавно в школе состоялись 
выборы президента школьно-
го самоуправления. По резуль-
татам голосования школьников 
и педагогов большинство голо-
сов получил действующий лидер 
школьного самоуправления Фе-
дор Ш. Итоги выборов показали, 
что команда активистов двигает-
ся в правильном направлении и 
имеет колоссальную поддержку 
среди школьников.

В школе действует первичное 
отделение РДШ, которое насчи-
тывает более 30 человек. Ребята 

участвуют в городских конкурсах 
от Российского движения школь-
ников «Большая перемена», «Ци-
вилизация юных», регулярно ра-
ботают волонтерами на город-
ских акциях и мероприятиях.

Как только активисты узнали 
о новом Всероссийском движе-
нии РДДМ, было принято реше-
ние полным составом ШУС вой-
ти в него. С октября ребята при-
нимают участие в проекте РДДМ 
«Акселератор «О! Идея», отпра-
вив на него свои проекты. А сей-
час лидеры создали инициатив-
ную группу по созданию школь-
ной первички Российского движе-
ния детей и молодежи «Движение 
первых».

Роман БАРАН,
учитель технологии школы №183

Ценности семейные и общечеловеческие

Активисты, вперед!
Самоуправление не просто список фамилий,  
висящий на стенде, а искрящийся, бурлящий поток
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Ученики школы №185 име-
ни Героя Советского Сою-
за, Героя Социалистическо-
го Труда В.С.Гризодубовой 
организовали встречу двух 
сестер, не знавших о суще-
ствовании друг друга бо-
лее полувека.

Радость со слезами 
на глазах

Восемь лет назад в школе 
№185 благодаря учителю исто-
рии Константину Валерьевичу 
Тимченко появился Международ-
ный архивно-исследовательский 
проект «Найти человека». При-
соединиться к поиску пропавших 
во время Великой Отечественной 
войны бойцов, их родных и близ-
ких может любой школьник, же-
лающий внести свою лепту в об-
щее дело. Особое место в проек-
те занимают истории детей, поте-
рянных во время войны.

- На протяжении многих лет я 
с моими учениками хотел начать 
делать что-то полезное для детей 
войны, - рассказывает Констан-
тин Тимченко, учитель истории, 
руководитель поискового отря-
да школы №185. - Сейчас, когда 
стали доступны архивы, это воз-
можно. Часто такие дети воспи-
тывались в детских домах и при-
емных семьях. Многие из них бы-
ли разлучены со своими родите-
лями, братьями, сестрами, но всю 
жизнь мечтают найти хоть одного 
близкого человека. Вы даже не 
представляете себе чувства, ко-
торые охватывают ребят, когда 
они находят новые, неопублико-
ванные данные! Работу в архи-
вах можно сравнить разве что с 
поиском клада.

Сначала ребята записывают 
дополнительные сведения по 
каждому потерянному человеку, 
потом прорабатывают их в базах 
данных, ищут данные о бойцах, 
собирают сведения об их род-
ственниках в архивах кинофо-
тодокументов, фонодокументов, 
звуковых записей, архиве лите-
ратуры и искусства. Свои наход-
ки школьники оцифровывают и 
отдают родственникам погибших 
солдат. Сейчас в поисковом отря-
де всего десять активистов, но за 
время существования проекта им 
удалось успешно расследовать 
уже более 70 историй.

Ребята признаются, что плани-
руют заняться поисками и своих 
погибших родственников (недав-
но даже нашли дедушку одной 
из активисток, без вести пропав-
шего во время войны), но пока у 
них есть время только на других 
людей.

- Обычно мы находим инфор-
мацию в обрывках писем и по не-
значительным данным, - расска-
зывает ученик 8‑го класса Мат-
вей Алябьев. - Раньше мы пере-
давали оцифрованные письма 
и фото погибших людей их жи-
вым родственникам, живущим 
не только в России, но и за рубе-
жом. А теперь герои одной такой 
истории наконец встретились. 
Самое дорогое - это счастливые 
лица родственников, которые уз-
нали от нас о существовании друг 
друга. Ведь чаще мы наблюдаем 
лишь слезы тех, кто получает ве-
сточки из прошлого и уже не мо-
жет надеяться на такую встречу.

Поиск длиной в полвека
Эта история началась в после-

военные годы. Однажды на ра-
дио «Маяк» в передачу известной 
детской поэтессы Агнии Барто 
«Найти человека» пришло пись-
мо от девушки, которая, как и сот-

ни других детей, потерянных в го-
ды Великой Отечественной вой-
ны, разыскивала свою маму.

Для официального поиска, как 
правило, нужны точные данные. 
А как быть, если их нет? Ребе-
нок, потерянный во время бом-
бежки или спешной эвакуации, 
был слишком мал и не помнит ни-
чего о своих родственниках - ни 
имени, ни возраста, ни города, в 
котором семья жила. Таких де-
тей, испуганных и растерянных, 
приводили в детские приемники. 
Часто они не могли назвать да-
же свою фамилию, а их возраст 
определял врач. Многие из этих 
детей так и выросли, не зная сво-
их родных.

- И вот спустя полвека мы ре-
шили продолжить дело Агнии 
Барто по поиску потерявшихся в 
годы войны детей, - рассказыва-

ет Константин Тимченко. - Свя-
зались с ее дочкой Татьяной Ан-
дреевной. Она приезжала к нам 
в школу и рассказала, что все 
письма она сдала в архив лите-
ратуры и искусства, который на-
ходится недалеко от нашей шко-
лы. Мы с ребятами стали ездить 
в этот архив и выявлять истории, 
которые в наш век Интернета по-
лучили дополнительный шанс на 
успешное завершение. В итоге 
расследовали несколько подоб-
ных историй.

«Я заберу свою дочь 
и буду воспитывать ее 
сама»

- В мае 2021 года в Архиве ли-
тературы и искусства нам в руки 
попало письмо 1965 года, в кото-
ром 20‑летняя Галина Чугунова 
обращалась к ведущей радиопе-
редачи «Найти человека» Агнии 
Барто с просьбой найти маму, - 
рассказывает ученица 8‑го клас-
са Светлана Долгова. - В письме 
говорилось о том, что уже мно-
го лет она пытается узнать хоть 
какие-то сведения о своих близ-
ких. Она обращалась в те города, 
где должна была служить ее ма-
ма Марина Михайловна Чугуно-
ва. Но получала лишь отказ. Слу-
чайно она узнала о радиопереда-
че и решила сделать последнюю 
попытку.

Галина родилась в Москве 
16 марта 1945 года в доме ре-
бенка №7 Бауманского района. К 
письму прилагалась копия пись-
ма ее мамы и фотография самой 
Галины. Это были все данные на 
момент начала поиска.

«Прошу вашего содействия в 
устройстве моей дочери Гали-
ны Михайловны временно в дом 
ребенка. С первых дней войны 
я нахожусь на фронте, в рядах 
Красной армии. Командовани-
ем моей части я направлена в 
Москву для родов. С 11 декабря 
1944 года я нахожусь в первом 
роддоме Бауманского района. 
В Москве родных и знакомых у 
меня нет. Но я хочу устроить все 
свои дела здесь: жить, работать 

и растить ребенка, так как при 
первой возможности я заберу 
свою дочь и буду воспитывать 
ее сама», - говорилось в пись-
ме мамы.

- В базе данных «Мемориал» 
мы узнали, что Марина Чугунова 
во время войны служила в долж-
ности стрелка-радиста истреби-
тельного авиаполка. Она роди-
лась в деревне Лемно Селижа-
ровского района Шуваевского 
сельсовета Калининской (ныне 
Тверской) области, - рассказыва-
ет ученица 8‑го класса Анастасия 
Бурова. - Пятнадцать лет назад 
деревня перестала существо-
вать, осталось лишь одноимен-
ное живописное озеро. Именно 
сюда мы и приехали, чтобы уз-
нать новые подробности этой 
истории и взять горсть земли с 
центральной улицы опустевшей 

деревни специально для герои-
ни истории.

- В соседнем селе нам расска-
зали, что у Марины был старший 
брат Николай, который жил на 
Дальнем Востоке, - добавляет 
восьмиклассник Станислав Ко-
жемякин. - А в 1951 году у Ма-
рины родился сын Игорь, кото-

рый умер в 1991 году. Всю жизнь 
Марина прожила в Москве, а в 
1980 году была похоронена на 
Митинском кладбище под фами-
лией Клименко. Мы отправились 
на поиски ее могилы, но так ее и 
не нашли. Тогда мы зарисовали 
схему участка и составили список 
тех, кто был похоронен с Мари-
ной в один день. На участке ока-
залось шесть заброшенных бе-
зымянных могил. Так мы поняли, 
что Марина похоронена в одной 
из них. А когда на кладбище мы 
увидели могилу Ивана Михайло-
вича Чугунова 1927 года рожде-

ния из деревни Лемно, догада-
лись, что это брат нашей Мари-
ны. Наша проводница из сосед-
него села рассказала, что Иван 
Михайлович рано остался без ро-
дителей, а его дочь Светлана до 
сих пор живет в соседнем райо-
не, в поселке Спирово. И мы по-
ехали к ней.

Приезд школьников с ошелом-
ляющей новостью о найденной 
родственнице стал для двоюрод-
ной сестры Галины Светланы 
Ивановны Захаровой (в девиче-
стве Чугуновой) полной неожи-
данностью.

- По документам моя тетя бы-
ла Мариной, но все родственни-
ки звали ее Марией, - вспомина-
ет Светлана Ивановна. - У Марии 
было два брата. Старший, Нико-
лай, 1922 года рождения и млад-
ший, Иван, 1927 года рождения, 

мой отец. Родителей звали Ми-
хаил Степанович и Лидия Кузь-
минична. В августе 1927 года они 
спали ночью в доме в деревне 
Лемно. Началась гроза. Молния 
попала сначала в березу, росшую 
возле дома, а потом и в сам дом. 
В доме на столе стоял медный са-
мовар. Молния попала в самовар, 

а потом в Лидию Кузьминичну и 
Михаила Степановича. Их убило 
сразу. Дети лежали ниже, поэто-
му остались живы. Их воспитыва-
ли дедушка с бабушкой. Каждое 
лето Мария приезжала со своей 
семьей - мужем Вадимом и сы-
ном Игорем - в деревню Лемно, 
в родительский дом. Очень лю-
била ходить в лес, собирать гри-
бы. После смерти Марии никто из 
ее родственников к нам в дерев-
ню больше не приезжал. И я да-
же не подозревала о существо-
вании ее дочери, моей двоюрод-
ной сестры.

- Светлана Ивановна показала 
нам фотографии родственников 
нашей героини, чем очень помог-
ла в расследовании! - восклица-
ет Светлана Долгова. - Но самым 
удивительным было то, что фото-
графию самой Марины, мамы ге-
роини, мы так и не нашли. Хотя 
пытались найти ее и через род-
ственников, и через МВД. Даже 
на общих фотографиях, где пред-
ставлена вся их огромная семья, 
нет Марины.

Долгожданная 
встреча

Ночью перед долгожданной 
встречей с вновь обретенной 
двоюродной сестрой 77‑летняя 
Галина Михайловна Чугунова 
так и не смогла уснуть. Даже уго-
воры внуков - Виктории и Гордея 
- не помогли. То давление прыга-
ло, то под монотонный стук ко-
лес поезда всплывали обрывки 
воспоминаний, а в ушах звуча-
ла фраза из письма мамы: «При 
первой возможности я заберу 
свою дочь и буду воспитывать 
ее сама».

Именно эта фраза стала деви-
зом для Галины Михайловны на 
всю жизнь. В ней было все, что 
осталось у нее от мамы, самого 
родного человека, - любовь, на-
дежда, ниточка к своим корням, 
мечта о долгожданной встрече...

И хотя никто Галину так и не 
забрал, она начала разыскивать 
свою маму сама, еще будучи в 
детском доме, как только впер-
вые увидела это письмо. Тогда в 
поисках девочке очень помогла 
и поддержала заведующая дет-
ским домом, а позже пришлось 
искать родных уже самой.

- Везде я получала лишь отка-
зы, - вспоминает Галина Михай-
ловна. - В отчаянии написала в 
программу Агнии Барто. И опять 
тишина. Прошло почти 60 лет! И 
вот наконец долгожданный зво-
нок… У меня был шок, когда Кон-
стантин Валерьевич нашел меня 
и моих родных. Это просто гром 
среди ясного неба! Ребята дела-
ют благое дело. Я очень благо-
дарна им за проделанную титани-
ческую работу и энтузиазм. Здо-
ровья им всем! Да, я искала маму, 
а обрела сестру. Но я столько лет 
не могла найти никаких сведений 
о своей семье! Я искала, ждала, 
надеялась, но тщетно. А ведь де-
тям войны очень не хватает этой 
самой связи с корнями. Конечно, 
мы выросли, окрепли, стали силь-
нее, но нам все равно необходи-
мо знать, что где-то рядом есть 
родные люди.

В последние годы Галина Ми-
хайловна работала начальником 
аналитического отдела в систе-
ме здравоохранения. Она часто 
бывала в Москве с различны-
ми отчетами. И даже несколько 
лет жила недалеко от Москвы 
- в Калинине (Твери). То есть 
она всегда была где-то рядом 
со своей мамой! Но судьба буд-
то специально не давала встре-
титься родным людям. Снача-
ла Галина Михайловна уехала в 
Прибалтику, потом в Калинин и 
Кострому…

- Наша встреча - это поистине 
судьба и промысел Божий, - ра-
дуется Светлана Ивановна Заха-
рова. - Я очень благодарна всем, 
кто помог ее осуществить! Ведь 
я никогда даже не подозрева-
ла, что спустя столько лет у ме-
ня вдруг появится двоюродная 
сестра! Галина очень похожа на 
свою маму. Надеюсь, мы будем 
общаться!

Зоя ЛАРИНА

Актуально

Галина ЧУГУНОВА: 

Я искала маму 
более 60 лет!
Помогли дети
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«Разговоры о важном» 
затрагивают самые раз-
ные темы, волнующие со-
временных ребят разных 
возрастов. Центральные 
темы бесед - патриотизм 
и гражданское воспита-
ние, историческое про-
свещение, нравствен-
ность, экология и многое 
другое. Мы встретились 
с директором центра раз-
вития творчества детей 
и юношества «Гермес» 
Алексеем ЛЫКОВЫМ и с 
педагогами центра, чтобы 
узнать, как эти занятия 
проходят в стенах учреж-
дения дополнительного 
образования.

- Алексей Алексеевич, по-
чему вас заинтересовал этот 
проект?

- Да, проект изначально ори-
ентирован на школы. Но он на-
столько интересен и масштабен, 
что наш центр дополнительного 
образования не мог пройти мимо 
его реализации. Мы обратились 
к опыту прошлых лет. Центр 
«Гермес» проводит множество 
мероприятий, ведет крупные 
проекты, всегда находя необыч-
ные, творческие, нестандартные 
подходы. С «Разговорами о важ-
ном» случилось так же.

Первой нашей задачей стало 
избежать пересечения со школь-
ными классными часами, ведь к 
нам приходят те же дети, что и в 
школу, и мы не имеем права по-
вторяться. Главная наша цель, 
чтобы ребятам было интересно. 
И не только ребятам. Начав ра-
боту над реализацией проекта, 
мы, как мне кажется, расшири-
ли возрастные рамки аудитории. 
От детей младшего школьного 
возраста до самого старшего 
поколения. В наших проектах в 
рамках «Разговоров о важном» 
принимают участие и родители, 
и бабушки, и дедушки учеников, 
и участники проекта «Москов-
ское долголетие».

- Как вам удалось привлечь 
столь разные возрастные ка-
тегории?

- Об этом лучше расскажут пе-
дагоги. А я благодарен им, что 
они подхватили эту идею и по-
дошли с душой к ее реализа-
ции. Опробовав новые формы, 
мы поняли, что можем не просто 
вести «Разговоры о важном» у 
нас в центре, но и транслиро-
вать наш опыт школам и другим 
образовательным организаци-
ям, создавая интересные общие 
проекты. Уверен, что мы смо-
жем провести еще много инте-
ресных мероприятий и разгово-
ров. До встречи в центре твор-
чества «Гермес»!

Елизавета ФРОЛОВА,
пресс-секретарь центра развития 

творчества детей и юношества 
«Гермес»

Комментарии

Павел СИБИРЯКОВ, 
руководитель театральной 
студии «Начало», автор 
и ведущий видеопроекта 
«Оп!Арт...»:

- В текущем учебном году 
мы выпускаем уже третий се-
зон нашего проекта - програм-
му «Оп!Арт…». Название про-
екта - переигровка популярного 
направления в живописи середи-
ны XX века поп-арт, то есть по-
пулярное искусство. Это и явля-
ется главной целью нашего про-
екта - популяризация искусства. 
Ну а междометие «Оп» в нашем 
названии отвечает за неожидан-
ность и внезапность. В сумме по-
лучается: говорим об искусстве 
с неожиданных сторон, делая его 
популярным.

Когда зашла речь о «Разгово-
рах о важном», сразу стало по-
нятно, что выпуски программы 
«Оп!Арт…» - прекрасная площад-
ка для общения с молодежью на 
важные темы. Изучив календар-
но-тематический план, мы вы-

брали темы, которые совпадают 
с идеей нашей программы, и на-
чали съемочный процесс.

Первый выпуск «Оп!Арт…» в 
рамках реализации проекта «Раз-
говоры о важном» был посвящен 
Дню отца и теме наставничества. 
На примере литературного про-
изведения прекрасного писате-
ля Эрнеста Хемингуэя «Старик 
и море» мы вместе со зрителя-
ми раскрывали роль наставника 
в жизни каждого, тему «Учитель - 
ученик». За неделю до выхода но-
вого выпуска была создана груп-
па, где мы с ребятами готовились 
к просмотру - читали, учились 
анализировать текст, смотрели 
мультфильм по данному произ-
ведению, фантазировали. Но и 
на этом мы не остановились. Как 
вы правильно заметили, общать-
ся с ребятами только через экран 
было бы не столь продуктивно. И 
мы организовали дискуссионный 
клуб. Пригласили ребят в возрас-
те 13-16 лет, педагогов и людей 

старшего поколения, чтобы вме-
сте обсудить данную тему, услы-
шать мнения и рассуждения раз-
ных поколений, может быть, даже 
немного поспорить, ведь в споре 
рождается истина. Также была 
организована прямая трансляция 
в социальной сети центра твор-
чества «Гермес», любой желаю-
щий мог подключиться и участво-
вать в дискуссионном клубе он-
лайн. Вечер получился прекрас-
ным! Было отрадно смотреть, как 
разные поколения находят общие 
темы, с интересом слушают друг 
друга, делятся мнениями, знани-
ями и эмоциями.

Выпуск «И развевался флаг» 
был очень своевременен, по-
скольку, как вы знаете, с сентя-
бря текущего учебного года в 
каждой образовательной орга-
низации введена еще одна фе-
деральная инициатива - церемо-
ния поднятия государственного 
флага РФ. Мы решили ознако-
мить зрителей не просто с госу-
дарственной символикой, а с ее 
историей.

Сейчас идет работа над двумя 
новыми программами: 110 лет 

Михалкову и День театра. На ос-
нове этих выпусков обязательно 
будут проводиться дискуссион-
ные клубы, мастер-классы, встре-
чи. Уверен, будет познавательно 
и интересно. Надеюсь, мы реа-
лизуем общие проекты с наши-
ми коллегами из театральной сту-
дии «Фантазеры», которые тоже 
творчески подошли к реализации 
«Разговоров о важном» в нашем 
центре.

Галина ДЮКАЛОВА, 
художественный 
руководитель театральной 
студии «Фантазеры»:

- Как мне кажется, лучший спо-
соб раскрыть любую тему - твор-
чество. Вот мы и решили гово-
рить с публикой о важном через 
творчество, игру, сцену… В конце 
января 2023 года состоялся от-
крытый мастер-класс «Верю», ор-
ганизованный театральной сту-
дией «Фантазеры», посвященный 
160‑летию со дня рождения Кон-

стантина Сергеевича Станислав-
ского. В стенах центра «Гермес» 
собрались школьники, их родите-
ли и педагоги. Все участники име-
ли уникальную возможность за-
глянуть в театральное закулисье 
и узнать, какими же навыками и 
качествами должен обладать ак-
тер, смогли опробовать на себе 
знаменитую систему Станислав-
ского, чтобы услышать от зрителя 
заветное «Верю!».

Юные артисты театрального 
коллектива «Фантазеры» проде-
монстрировали зрителям базо-

вые упражнения актерского тре-
нинга на внимание, владение ос-
новными инструментами артиста 
- мимикой, телом и голосом, уме-
ние чувствовать партнера, работу 
в команде. А гости мастер-клас-
са попробовали себя в роли ар-
тистов и, возможно, впервые в 
жизни вышли на сцену. Откры-
тость участников, их вовлечен-
ность в процесс дали прекрасные 
результаты.

Главными результатами твор-
ческой встречи стали новые зна-
ния об истории и традициях рус-
ского театра, которыми должен 
обладать любой образованный 
человек. И понимание того, что 
навыки актерского мастерства 
всегда могут пригодиться в вы-
бранной профессии и в повсед-
невной жизни. Педагоги и са-
ми ребята отметили, что многие 
упражнения могут помочь сосре-
доточиться или успокоиться при 
ответе у доски, защите реферата 
и любом публичном выступлении.

Сергей ПОЛУЭКТОВ, 
руководитель 
экологического объединения 
«Путник»:

- Многие темы «Разговоров 
о важном» связаны с Родиной. 
И это правильно. Но, говоря 
со школьниками о России, ча-
ще всего мы обсуждаем исто-
рию, значимые даты, символи-
ку. Флаг, гимн, герб - официаль-
ные символы России. Но только 
ли о них мы вспоминаем, гово-
ря о Родине? Родина - это запах 
воздуха, деревьев, цветов и по-
лей, теплые воспоминания о род-
ных местах, о ярких впечатлени-
ях. Эти эмоции и воспоминания 
есть у всех.

Невероятная красота и разно-
образие нашей природы, бога-
тый животный и растительный 
мир - живые символы России. 
Те символы, которые тесно пе-
реплетены с нашей историей, ге-
ографией, бытом и традициями 
народов.

Россия - огромная страна со 
своими уникальными историей, 
культурой и природой. Вместе с 
учениками нашего клуба «Пут-
ник» и с участниками проекта 
«Московское долголетие» мы 
подготовили большую выстав-
ку, посвященную природным бо-
гатствам нашей Родины, - «Жи-
вые символы России».

Россия - это удивительные 
и разнообразные ландшафты. 
Это полноводные реки и вели-
чественные озера. Это бескрай-
ние поля, степи и леса. Это мо-
гучие горные массивы и сопки. 
Это фантастические гейзеры и 
вулканы. Моря и океаны. Необъ-
ятные просторы нашей Родины 
таят в себе загадки и уникальные 
красоты. Байкал, Камчатка, Си-
бирь… и множество других мест, 
растений и животных, которые 
издревле пользуются уважени-
ем русского народа, составляют 
неотъемлемую часть нашего бы-
та, становятся героями сказок и 
былин, частью нашей жизни, ча-
стью нас самих. Выставку «Жи-
вые символы России» можно не 
просто посмотреть, мы проводим 
экскурсии для школьников и ре-
бят из колледжей. Увидев, какой 
популярностью она пользуется, 
мы создали видеоэкскурсию, ко-
торую можно посетить онлайн.

На мой взгляд, чем больше мы 
узнаем о нашей стране, тем она 
нам ближе, роднее и понятнее.

Актуально

Разговоры, и не только, 
в «Гермесе»
Прекрасная площадка для общения с молодежью  
на важные темы
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«Лаборатория проектов» 
- инициатива, способству-
ющая расширению бюд-
жетных мест в техниче-
ских вузах, а также уве-
личению числа рабочих 
на предприятиях, связан-
ных с инженерно-произ-
водственным профилем. С 
помощью данной практики 
школа может выполнить 
задание от государства и 
обеспечить приток квали-
фицированных специали-
стов, заинтересованных 
профессией.

В течение пяти лет на ба-
зе нашей школы в 10‑11‑х 
классах ведется активная 

работа по развитию проектной 
деятельности. Основная задум-
ка не просто научить детей рабо-
тать в проектах, но и направить 
их в выборе профессии инженер-
но-технических специальностей. 
Проектная деятельность позво-
ляет школе создать подходящие 
условия для осознанного выбора 
будущей профессии ребенком.

«Лаборатория проектов» ос-
нащена инженерным лабора-
торно-исследовательский ком-
плексом, 3D-принтерами, ро-
бототехническими наборами, 
конструкторами программиру-
емых квадрокоптеров, компью-
терным классом с разноплано-
вым программным обеспечени-
ем. Также учащиеся имеют воз-
можность посещать сеть цен-
тров технологической поддерж-
ки образования Москвы на базе 
вузов-партнеров: МИСиС, Мо-
сковского Политеха, РГУ имени 
А.Н.Косыгина. В ЦТПО ученики 
могут воспользоваться любыми 

ресурсами и получить обратную 
связь от университетских препо-
давателей.

Результатом работы «Лабора-
тории проектов» стало то, что 
наши ученики активно завое-
вывают призы на олимпиадах и 
конкурсах, участвуют во многих 
научно-практических конферен-
циях. Особенно хотелось бы от-
метить возможность для ребят с 
ОВЗ проявлять свои таланты в 
чемпионате «Абилимпикс» (про-
мышленная робототехника).

Проектная деятельность впол-
не успешна, так как выпускни-
ки продолжают реализовывать 
свои школьные стартапы как в 
процессе обучения в высшем 

учебном заведении, так и в про-
фессиональной деятельности.

Для примера можно назвать 
несколько работ выпускников на-
шей школы. Исследование, про-
веденное участницей «Лабора-
тории проектов», а ныне студент-
кой Финансового университета, 
«Анализ автомобильных экспер-
тиз в криминалистике с приме-
нением цифровых компонентов» 
вошло в сборник IX Международ-
ной научно-практической конфе-
ренции «Современная математи-
ка и концепции инновационного 
математического образования», 
том 9, номер 1, 9 июня 2022 го-
да. Ранее эта работа получила 
статус призера на научно-прак-

тической конференции «Инже-
неры будущего». Автор работы 
приглашен в соответствующие 
структуры на работу с целью усо-
вершенствования проекта и его 
практического запуска.

Еще одна работа под назва-
нием «Система безопасности и 
контроля прохода «Цербер», вы-
шедшая из нашей «Лаборатории 
проектов», получила призовое 
место на Московском городском 
конкурсе исследовательских и 
проектных работ обучающихся, 
а также статус победителя на 
Всероссийской научной конфе-
ренции МФТИ. Сейчас проект на-
шел воплощение в реализации 
концепции безопасных плате-
жей на бесконтактных автомой-
ках и прачечных столицы и стал 
частью профессиональной дея-
тельности нашего выпускника.

Победитель хакатона AR\VR от 
Школы новых технологий на ба-
зе корпорации «КРОК» с проек-
том «Организация пространства 
IT-полигона» реализует свою за-
думку в одной из ведущих компа-
ний по оказанию услуг в сфере 
виртуальных технологий.

Не менее значимым является 
факт, что часть участников «Ла-
боратории проектов» заключили 
договоры о целевом обучении с 
заводами группы «Алмаз-Антей», 
«Салют», предприятиями оборон-
ной промышленности. Некоторые 
уже работают на производствах в 
статусе инженеров по выбранным 
специальностям, потому что во-
время и верно выбрали профес-
сиональный путь.

Анна ЖУКОВА,
учитель информатики школы 

№236 имени Героя Советского 
Союза Г.И.Щедрина 

Мой путь к наставничеству 
начался совсем недавно. 
Уже в зрелом возрасте, 
сделав карьеру в финан-
совой сфере, я поняла, что 
мечта работать в школе не 
оставляет меня. И тогда 
задумалась, хочу ли я про-
жить свою жизнь, так и не 
узнав профессионального 
счастья. Ответ был одно-
значен: «Нет!»

Антон Павлович Чехов пи-
сал: «Никогда не рано 
спросить себя: делом я за-

нимаюсь или пустяками?» Я чест-
но задала себе этот вопрос, по-
лучив четкий ответ, прошла обу-
чение по программе профессио-
нальной переподготовки в обла-
сти психологии и поступила в ма-
гистратуру МГППУ на факультет 
«Психология образования». И вот 
уже три года работаю в школе.

Сейчас, анализируя произо-
шедшие перемены, с абсолют-
ной уверенностью могу сказать, 
что нахожусь на верном пути, за-
нимаюсь очень нужным и люби-
мым делом.

Работа тьютором с подрост-
ками группы риска - выбранное 
мной направление. О, мои по-

трясающие трудные подростки! 
Как же я вас люблю! Вы насто-
ящие! Я абсолютно уверена, что 
именно из таких ребят получают-
ся лучшие друзья, родители, до-
стойные граждане своей страны. 
Нам, наставникам, необходимы 
мудрость и желание помочь, под-
хватить этот росток, не упустить 
раскрытие личности.

Наставник - это тот, кто настав-
ляет? Да, конечно. Но тут очень 
тонкая грань, и делать это нужно 
очень осторожно. Прежде всего 
важно заслужить доверие и ува-
жение, а это непросто. Мы вместе 
с ребятами переживаем сложные 
ситуации и учимся друг у друга, 
ведь каждый получает свой опыт. 
И именно это ценно! Мне кажет-
ся, наставник не должен творить 
копию себя, он должен мягко на-
правлять, уважать индивидуаль-
ность личности, делясь знаниями, 
поддерживая. Часто необходи-
мо просто вовремя услышать, 
проявить эмпатию, а иной раз и 
пожурить немного. При этом на-
ставник дает советы, если о них 
просят. Вот тут в полной мере ва-
жен собственный накопленный 
жизненный потенциал.

Труд наставника сложный, но 
очень благодарный и необходи-

мый. Как приятно спустя какое-
то время увидеть, что твои тру-
ды были не напрасны. Росточек 
вырастет и превратится в насто-
ящее прекрасное крепкое дере-
во, которое не сломают жизнен-
ные испытания, оно с достоин-
ством преодолеет самые силь-
ные бури.

Еще Владимир Иванович Даль 
говорил: «Наставник сам должен 
быть тем, чем он хочет сделать 

воспитанника». Поэтому у меня 
есть очень важное правило, ко-
торым я руководствуюсь в своей 
работе: «Входи в класс с улыб-
кой, неси детям добрую энергию 
и всегда помни, что ученик - это 
не сосуд, который необходимо на-
полнить, а факел, который надоб-
но зажечь».

Светлана МЕЧНИК,
тьютор школы №1383

Школа старше­
классников
В 2021  году школа «Дми-
тровский» стала участни-
ком проекта «Школа стар-
шеклассников». За это 
время уже сложились тра-
диции, благодаря которым 
развитие талантов каждо-
го подростка осуществля-
ется не только эффектив-
но, но и ярко.

Учебный год традиционно 
начинается с посвящения 
в старшеклассники. Об-

разовательный квест, разрабо-
танный педагогами совместно 
с представителями совета стар-
шеклассников, позволяет де-
сятиклассникам ознакомиться 
с уникальным пространством 
учебного корпуса, в котором 
можно не только обучаться, но 
и увлекательно и с пользой ор-
ганизовать свой досуг.

Ежемесячно Школа старше-
классников открывает свои 
двери для будущих абитури-
ентов. Ученики предпрофес-
сиональных классов организу-
ют мастер-классы, квизы, кве-
сты для гостей корпуса. Ребя-
та из инженерного класса ор-
ганизуют занятия по знаком-
ству с лазерной гравировкой, 
3D-моделированием, управле-
нием роботами. Большой инте-
рес у гостей вызывают хакатоны 
- соревнования по робототехни-
ке, которые проводятся не толь-
ко для школьников, но и в семей-
ном формате, когда ребенок с 
родителем погружены в общую 
задачу программирования или 
управления роботом.

В последнюю пятницу месяца 
проходят вечера настольных игр, 
где за одним игровым столом со-
бираются ученики 10‑11‑х клас-
сов и учителя - эксперты ЕГЭ. 
Коммуникация, устанавлива-
емая в ходе совместной игры, 
позволяет раскрыть таланты, 
способствует формированию 
команды.

Каникулы Школы старше-
классников проходят с погру-
жением ребят в будущую про-
фессию. На площадках вузов-
партнеров будущие абитуриен-
ты работают над проектами под 
руководством преподавателей, 
знакомятся с современным вы-
сокотехнологичным оборудова-
нием, проходят стажировку в 
лабораториях и мастерских. На 
предпрофессиональных канику-
лах подростки с головой погру-
жаются в предметную область, 
получают практические навыки 
и возможность лучше опреде-
литься с выбором будущей про-
фессии.

Сплочению коллектива стар-
шеклассников способствуют со-
вместные просмотры кинофиль-
мов и их обсуждение в киноклу-
бах, участие в групповых тре-
нингах и форсайт-сессиях по 
обсуждению выбора профессии 
и определению траектории раз-
вития каждого ребенка.

Вячеслав СТЕСИК, 
Мария САМСОНОВА,

педагоги-организатор 
школы «Дмитровский» 

имени Героя Советского Союза 
В.П.Кислякова

Лаборатория проектов

Главное - улыбка
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Многие с самого ранне-
го возраста начинают ис-
кать свое любимое дело 
и полностью посвящают 
ему все свободное время, 
получая от этого большое 
количество положитель-
ных эмоций. Вот и мой 
младший брат, ученик 7‑го 
класса, очень любит музы-
ку и учится в детской шко-
ле искусств. Учится уже 
седьмой год. Он играет на 
самом русском музыкаль-
ном инструменте - на ба-
лалайке!

Гордостью школы искусств, 
ее визитной карточкой яв-
ляется образцовый оркестр 

русских народных инструментов 
«Русская мозаика». Он играет в 
этом оркестре, как и девяносто 
его товарищей, учеников данной 
школы. В оркестре представле-
ны не только балалайки, но и до-
мры, баяны, духовые инструмен-
ты, ударная установка и даже гус-
ли звончатые. Исполняемые ор-
кестром произведения очень раз-

нообразны. Это, конечно же, рус-
ские народные мелодии и клас-
сические произведения русских 
и зарубежных композиторов. В 
репертуаре также много компози-
ций авторов прошлого столетия и 
нашего времени.

Руководитель ансамбля - чело-
век необыкновенный. Он строг и 

требователен. Педагог учит и мо-
тивирует детей выходить на сцену, 
если они хотят быть лучшими. Так 
нужно относиться к любому делу, 
чем бы ты ни занимался. Именно 
так он представляет себе свою 
работу и того же требует от своих 
учеников. Мне кажется, дети еще 
не раз в жизни вспомнят этот со-

вет. Такое отношение к любимо-
му делу всегда вознаграждается.

В 2021  году Министерством 
культуры Российской Федерации 
детская школа искусств признана 
лучшей детской школой искусств 
в нашей стране. Это признание 
прозвучало в Бетховенском зале 
Большого театра. Министр куль-

туры Ольга Любимова озвучила 
это знаковое решение. Огромная 
роль в этом по праву принадле-
жит детскому коллективу «Рус-
ская мозаика», всем педагогам 
и, конечно, вдохновителю и ру-
ководителю Денису Александро-
вичу Баранову. Победы коллек-
тива в конкурсных программах 
по всей стране способствовали 
общественному признанию до-
стижений школы на самом высо-
ком уровне. Победы в конкурсах 
детских оркестровых коллекти-
вов в Электростали, Долгопруд-
ном, Ярославле, Сочи, Казани, 
Санкт-Петербурге и других горо-
дах - это тот самый кропотливый 
труд, который помог учебному за-
ведению стать лучшим. А ведь в 
этом длинном и сложном сопер-
ничестве участвовало пять тысяч 
детских школ искусств России.

Я горжусь своим братом, браво 
«Русской мозаике»!

Анна ГАВРИЛИНА,
учитель иностранных языков 

школы имени Героя Российской 
Федерации Е.Н.Чернышева

Новый подход

Будущее нельзя предвидеть, 
но его можно изобрести.

Денис Габор, 
нобелевский лауреат

Человечеству всегда был 
присущ интерес к будуще-
му. Мантика Древнего ми-
ра сменилась научно обо-
снованной прогностикой 
современности, в которой 
динамика развития искус-
ственного интеллекта, Ин-
тернета, роботизации идет 
столь быстрыми темпами, 
что фантасмагория буду-
щего буквально на глазах 
превращается в реаль-
ность. Потому ответ на во-
прос «Как будет выглядеть 
будущее?» интересует не 
только футурологов, но и 
специалистов разных об-
ластей науки.

Прогнозирование и форми-
рование новых горизонтов 
требует специального ин-

струментария. В качестве техно-
логии, конституирующей прак-
тику работы с будущим, высту-
пает форсайт (от англ. foresight - 
«взгляд в будущее»). Данный тер-
мин впервые был использован в 
1950‑х годах для определения 
перспективных военных техноло-
гий. В 80‑е годы форсайт расши-
ряет свои границы и начинает ши-
роко использоваться для прогно-
зирования приоритетных направ-
лений социального и культурного 
развития.

Существуют различные мето-
дологические основания форсай-
та. В рассматриваемой публика-
ции примем за основу философ-
ские концепции времени, кото-
рые обусловили деятельный ха-
рактер будущего и возможность 
конструировать будущее в насто-
ящем. Обозначенная методоло-
гическая основа определила вы-
бор конкретных практик работы 
с будущим.

Первая из них - это проектиро-
вание. Оно предполагает оформ-
ление образа будущего в ове-
ществленной форме. Важно, что 
прежде, чем образ будущего бу-
дет воплощен в материале, его 
можно преобразовывать, пере-
страивать, производить над ним 
эксперименты.

Второй тип практики работы с 
будущим - это прогнозирование. 
Оно с определенной долей веро-
ятности позволяет определить бу-
дущее посредством пролонгации 
тенденций, выделенных на осно-
ве анализа состояний системы в 
прошлом и настоящем.

Актуальность наличия у че-
ловека умения формулировать 
обоснованное видение будущего 
оставляет открытым вопрос: кого 
и как учить форсайту? Наш опыт 
работы над экспериментальным 
педагогическим проектом «Раз-
вивающий инжиниринг для малы-
шей» показал, что обучение фор-
сайт-технологиям целесообраз-
но начинать уже на дошкольном 
уровне школьного образования.

Обучение дошкольников фор-
сайту мы связали с превращени-
ем уже существующих, издавна 
привычных детям вещей в вол-

шебные. Чтобы сделать предмет 
волшебным, необходимо «соз-
дать эффект технологического 
волшебства и обеспечить воз-
можность взаимодействия ре-
бенка с волшебным объектом - от 
наращивания прикладного функ-
ционала и заканчивая созданием 
собственной истории волшебного 
предмета». Для этого мы погру-
жали детей в эпоху того или иного 
научного изобретения, рассказы-
вали о прошлом, учили критиче-
ски оценивали день сегодняшний, 
фантазировали о будущем.

Данная идея успешно реализо-
вана в проекте «Уличное освеще-
ние Москвы: вчера, сегодня, зав-
тра» и представлена на конкурсе 
«Я - исследователь» воспитанни-
ками школы №1678 «Восточное 
Дегунино». Руководителями про-
екта выступили авторы данной 
статьи.

Работа над проектом проводи-
лась в несколько этапов. На пер-
вом этапе наши воспитанники 
провели ряд исследований, про-
демонстрировавших необходи-
мость поиска «волшебного» фо-
наря. На примере литературных 
произведений дошкольники уз-
нали интересные факты из исто-
рии уличного освещения. Беседы 
по теме «Факел - свеча - лампа» 
познакомили детей с первым изо-
бретателем электрической лам-
почки - российским инженером 
Александром Лодыгиным.

Просмотр фильма «Фонари Мо-
сквы» мы совмещали с тематиче-
скими играми «История превра-
щения волшебной лампы: от мас-
ляной до газовой» и «Инженер - 
профессия будущего». Такой ин-

тегративный подход позволил до-
школьникам научиться конструи-
ровать и проектировать по соб-
ственным чертежам авторские 
фонари будущего, а также озна-
комить детей с профессиями ин-
женера-чертежника, проектиров-
щика, конструктора, электрика.

Желание детей придумать соб-
ственную историю развития улич-
ного фонаря обусловило необхо-
димость анализа большого объ-
ема эмпирических данных с ис-
пользованием форсайт-техноло-
гий. Обучение прогнозированию 
мы проводили в форме сравни-
тельных таблиц. Основная идея, 
заложенная в таблице 1, состоит в 
том, что конструирование фонаря 
будущего предполагает просле-
живание устойчивых тенденций 
в истории данного «волшебного 
предмета» (они отмечены зна-
ком «+»). Определение вероят-
ного будущего осуществлялось 
через продолжение во времени 
установленных тенденций в изме-
нении различных характеристик 
уличного фонаря.

Прослеживаются и измене-
ния в функциональном назначе-
нии уличных фонарей. Так, в про-
шлом фонари использовали сугу-
бо для освещения. В настоящем 
же стал важен еще и продуман-
ный дизайн, который дополняет 
образ города. Есть смысл пред-
положить, что подобные тенден-
ции будут актуальны и в будущем.

Проведенные детьми исследо-
вания показали, что человек стре-
мится не только увеличить силу 
света уличного фонаря, но и сде-
лать его экономичным. Дети пред-
положили, что совместить эти два 

инженерных решения смогут «ум-
ные» технологии.

Фонарь-робот будет предна-
значен для установки на терри-
тории детского сада, детских пар-
ков. Он, по мнению детей, сможет 
определять настроение ребенка 
и при необходимости сможет его 
улучшить.

Дети придумали и лечебный 
фонарь, который через компью-
тер может быть соединен с серд-
цем человека. И если в организ-
ме будут сбои, фонарь начнет об 
этом сигнализировать врачу. Та-
кой «умный» фонарь позволит 
предотвратить многие болезни 
человека на их начальной стадии.

По мнению наших воспитанни-
ков, скоро будут установлены и 
межгалактические фонари. Они 
позволят собирать и передавать 
ученым важную информацию из 
космического пространства.

Необходимо отметить и нефор-
мальные результаты данного про-
екта. Они представлены очевид-
ными ментальными сдвигами у 
детей, вовлеченных в процесс 
форсайта. Осознавая, что буду-
щее нельзя предсказать досто-
верно, мы все же видим необхо-
димость расширения границ че-
ловеческого мышления ребенка 
в отношении будущего и возмож-
ности действия в нем, пусть пока 
только на примере «волшебных» 
предметов.

Светлана КАМИНА, 
Армине САРГСЯН,

воспитатели школы №1678 
«Восточное Дегунино»

Уличное освещение Москвы: 
вчера, сегодня, завтра
Форсайт-технологии

Голос балалайки в мозаике искусства
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Путь педагога - как путь паломни-
ка, который идет по святым ме-
стам, стараясь найти там благо-
дать Божию. Почувствовать в се-
бе ее целительную силу, которая 
избавит от страхов и сомнений, 
укрепит силу, волю, дух. Он ищет 
светоч, за которым душа его бу-
дет стремиться в дальние дали, к 
святыням православной Русской 
земли. Так и дети: идут следом за 
светочем туда, куда он их направ-
ляет. Впитывают озаряющий все 
вокруг свет, чувствуют в себе ду-
ховные силы, чтобы двигаться 
вперед, чтобы в какой-то момент 
вдруг не почувствовать, что сто-
ят на месте. А светоч тот для них 
- учитель.

А значит, учителю стоит начать с се-
бя. Развиваться самому, быть про-
водником, а не слыть им. Но что же 

это значит для педагога - быть проводни-
ком? Возможно, ответом на этот вопрос 
могут стать морфемы слова «учитель».

Сколько составляющих человеческо-
го характера заключается в этом емком 
слове?!

Корень «уч» - начало всего: успеха, ув-
лечения, честности, умения.

Суффикс «и» - искренность, интеллект, 
индивидуальность.

Суффикс «тель» - четыре буквы:
- «т» - трудолюбие, тактичность
- «е» - единение
- «л» - любовь, лояльность.
Мягкий знак говорит о том, что учитель 

- это человек с добрым, открытым и ще-
дрым сердцем. Вот они, основные ценно-
сти человеческого бытия - учитель!

Учитель - это даже не профессия. Это 
образ жизни. Это осознание огромной от-
ветственности перед государством, роди-
телями и учениками. Главная моя задача 
- воспитать востребованного обществом 
человека. Но ученика надо не просто на-
учить, важнее научить учиться. Поэтому 
цель учителя начального звена школы - 
создать условия для формирования об-
щеучебных умений, овладения матери-
алом в соответствии со стандартами об-
разования, развития навыков учебной и 
самостоятельной работы.

Третий класс, в котором я работаю, яв-
ляется очередной ступенью в достижении 
этой цели.

Я не просто учитель. Я первая учитель-
ница, старший товарищ для своих учени-
ков. Стараюсь создать у детей ситуацию 
успеха. Ни один ребенок не остается без 
внимания. Урочные часы и домашние за-
дания носят творческий характер и тре-
буют большого уровня самостоятельно-
сти. И это приносит хорошие результаты. 
А без помощи родителей невозможно это 
осуществить.

Родители доверяют мне самое дорогое, 
что у них есть, - своих детей. Родители и 

педагоги - воспитатели одних и тех же де-
тей, и результат воспитания может быть 
успешным тогда, когда педагоги и роди-
тели станут союзниками.

Партнерство - это что? Это сложный, 
многообразный и продуктивный способ 
организации совместной деятельности 
родителей и педагога, потому что он соз-
дает условия для полноценного сотрудни-
чества детей и взрослых в разных фор-
мах управленческой и организационной 
деятельности как в учебной, так и вне-
урочной сферах. В основе партнерства 
лежат уважение, сопереживание, искрен-
ность, открытость, доверие всем участни-
кам диалога. В нем нет места раздражи-
тельности, высокомерию, превосходству, 

агрессивности, нетерпению к другой точ-
ке зрения и интересам. Важно помнить, 
что живой пример (В.А.Сухомлинский) 
может быть красноречивее многих слов.

На протяжении всей трудовой деятель-
ности я тесно сотрудничаю с родителями, 
и здесь самый важный принцип партнер-
ства: все возникающие проблемы решать 
только совместно. Они мои помощники. 
Я работаю с родителями под девизом: 
«Мы вместе против проблемы, а не про-
тив друг друга».

Родители принимают активное участие 
в формировании классного коллектива, 

организации и проведении тематических 
мастерских, экскурсий, спортивных со-
стязаний, познавательных поездок, по-
ходов и в других делах класса наравне с 
детьми. От совместной работы родителей 
и педагогов выигрывают все стороны пе-
дагогического процесса.

Начиная с 1‑го класса во всех ребятах 
видны скрытые или открытые таланты, 
артистизм. Моя задача их развить и не 
упустить. Мой класс объединяет единство 
целей и интересов. Продолжение рабо-
ты по созданию творческого коллектива, 
благоприятного микроклимата - много-
летний совместный труд. Культурно-вос-
питательные мероприятия занимают осо-
бое место в моей педагогической работе.

Традиционно детей и родителей вклю-
чаю в совместную развивающую деятель-
ность различной направленности через 
ключевые дела, праздники «Посвящение 
в первоклассники», «Прощание с буква-
рем», экскурсии в природу, театрализо-
ванные постановки.

Разнообразие конкурсов дает возмож-
ность ребятам участвовать в конкурсах 
разных направлений. Когда-то путевод-
ной звездой почти для каждого человека 
была книга. Правильная книга, прочитан-
ная в нужный момент, была способна пол-
ностью изменить жизнь человека, помочь 
ему найти свою дорогу. Особенно это ка-
сается сказок. Сказка как необходимый 
и интересный элемент жизни ребенка - 
хороший учитель. Развить умение и спо-
собность к сопереживанию, состраданию, 
совместной радости - главная цель, кото-
рую я преследовала на городском конкур-
се «Я открываю книгу» фестиваля «Мо-
сковский кораблик мечты». Нами сделана 
коллективная работа «Путешествие в мир 
сказок». Наш коллектив занял 3‑е место.

Большую поддержку читательским ини-
циативам оказывает библиотека Москов-
ского Дворца пионеров, которая органи-
зует ежегодный городской литературный 
конкурс «Лоцманы книжных морей». В 
2022 году команда из 8 человек «Корабль 
дружбы» набрала достаточное количе-
ство очков и вошла в число финалистов.

Ребята с удовольствием принимали 
участие, творчески самореализовыва-
лись и раскрывали творческий потенци-
ал. А включение в атмосферу соревно-
вания стимулировало к самооценке чита-
тельских успехов и создавало благопри-
ятные условия для развития способно-
стей, учащиеся адекватно оценили свои 
и чужие достижения.

Охватить все творческие направления 
ребят возможно, но нужно вовлекать их в 
широкий круг различных конкурсов. Для 
любителей литературного искусства и же-
лающих поделиться своим мастерством, 
техникой публичного выступления и на-
выком владения голосом был Фестиваль 
художественного и научно-технического 
творчества «Я + мои друзья».

Индивидуальное выступление ученика 
со «Сказкой про доброго джинна» Робер-
та Рождественского и коллективное вы-
ступление по произведениям советских 
авторов «Пусть доброта всему мерилом 
будет» (2022 г.).

Московский детский чемпионат «Ма-
стерята» - это место, где формируются 
актуальные для школьников знания, уме-
ния и навыки. Участие в номинации «Ин-
женерия космических систем» дало ин-
формацию о такой профессии, на кото-
рой проверяются и формируются акту-
альные знания, умения и навыки логиче-
ского мышления, пространственное вооб-
ражение, математический счет (диплом 
финалистов).

Городской смотр-конкурс «Огонь - друг, 
огонь - враг» - это отличная возможность 
продемонстрировать уникальные способ-
ности и высказать через творчество свое 
отношение к важности проблемы пожар-
ной безопасности (номинация «Декора-
тивно-прикладное творчество», работа 
«Всегда на страже», 1‑е место).

Творческая группа детей под моим ру-
ководством из объединения дополнитель-
ного образования «Очень умелые руч-
ки» на городском конкурсе «В ожидании 
чуда» фестиваля «Московский кораблик 
мечты» выполнила коллективную рабо-
ту (номинация «…Пока часы 12 бьют!»). 
Этим участием я старалась создать ус-
ловия для самореализации и раскрытия 
интеллектуально-творческого потенциа-
ла обучающихся в процессе проектной 
деятельности. Стимулировать познава-
тельную активность, направленную на из-
учение истории и культуры России, вос-
питание самостоятельности и ответствен-
ности.

В инновационно-образовательном про-
екте «Россия - твоя и моя!» в номинации 
«Шоу-программа» представили Респуб-
лику Ингушетия. Проект помог привлечь 
ребят к изучению, творческой интерпре-
тации и транслированию культурных тра-
диционных ценностей народов России, 
поддержать интересы и творческую ак-
тивность коллектива «Эстетика», сохра-
нить, развить и пропагандировать еди-
нение разных национальных культур. 
Формирование российской гражданской 
идентичности, чувства патриотизма, гор-
дости за настоящее, прошлое и будущее 
своей страны всегда стояло в числе пер-
воочередных задач.

Участие в Московской метапредметной 
олимпиаде «Не прервется связь поколе-
ний» - длинный и трудоемкий процесс. 
Но очень важно приобщение учеников к 
истории страны через истории и судьбы 
конкретных людей, формирование у ре-
бят умения осуществлять самостоятель-
ную поисковую и информационно-позна-
вательную деятельность.

Я учитель! Уроки и экскурсии, конкурсы 
и соревнования, походы и инсценировки, 
проекты и просто задушевные беседы - 
вот основы моего педагогического тру-
да. Это страницы моей школьной жизни. 
А героями школьного альбома являются 
мои любимые ученики и их родители, мои 
дорогие коллеги и собственная семья, все 
вместе всегда поддерживающие меня в 
нелегкой, но интересной педагогической 
деятельности.

Главной задачей в своей работе счи-
таю формирование всесторонне развитой 
личности на основе развития интеллекта, 
речевой культуры, чувств, приобщения 
детей к искусству, национальным тради-
циям, истории народа.

Юлия КУЗНЕЦОВА,
учитель начальных классов школы 

№2098 имени Героя Советского Союза 
Л.М.Доватора
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Начало всего
Эффективное партнерство
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«Он создал нас, он воспи-
тал наш пламень, постав-
лен им краеугольный ка-
мень, им чистая лампада 
возжена…» - вот так спу-
стя годы после окончания 
лицея выразил свое восхи-
щение лицейским настав-
ником Александром Петро-
вичем Куницыным молодой 
Пушкин. В этих строках 
гимн педагогу. Их нема-
ло - поэтических и проза-
ических, идущих от всего 
сердца, воспевающих пе-
дагога, который делает са-
мое важное, на мой взгляд, 
дело на Земле - вводит вос-
питанников в жизнь. По-
этому каждый день жизни 
воспитателя наполнен осо-
бенной неповторимостью 
при кажущейся повторяе-
мости…

Как вчера помню свой пер-
вый день, когда перешаг-
нула порог своей группы. 

Здесь меня встретила забавная 
и шумная толпа маленьких лю-
дей. Они с любопытством смо-
трели на меня, а я смотрела на 
них и думала: «Смогу ли воспи-
тать их добрыми, благородными 
и мудрыми? Как мне не допустить 
ошибки в воспитании? С чего на-
чать?» Вспоминала слова вели-
кого мыслителя Р.Фахреддина: 
«Исправить ошибки, допущенные 
в детстве, не хватит и целой жиз-
ни…» Глядя в распахнутые гла-
за детей, поняла, что нужна им, 
что я для них целая вселенная, 
которую хочется изучить, энци-
клопедия или Интернет, где мож-
но найти ответы на все вопросы, 
что должна поддержать их любо-
пытство. Пошли чередой рабочие 
будни. Каждый день был полон 
новых впечатлений и открытий. 
Я привыкала к детям, а они при-
сматривались ко мне. Некоторые 
уже подходили с вопросами, дру-
гие ждали одобрения. Но, к сожа-
лению, я вскоре начала понимать, 
что мои занятия схожи друг с дру-
гом. Стала замечать, что кто-то 
из ребят начинает зевать посреди 
занятия. Значит, им неинтерес-
но? Но почему? Ведь я стараюсь 
найти для них что-то интересное, 
занимательное, много времени 

затрачиваю на подготовку к заня-
тию. Почему не получается?

В целях самообразования на-
чала читать методическую лите-
ратуру, посещала курсы. И ответ 
нашелся сам собой. В силу своей 
неопытности я опасалась давать 
детям задания для самостоятель-
ной работы, считала, что они еще 
маленькие и не справятся, не да-
вала им действовать, пыталась 
преподнести материал в гото-
вом виде, боялась не успеть вы-
полнить то, что запланировала. А 
этого делать не стоило.

Как сделать обучение интерес-
ным для воспитанника? Ребен-
ка как представителя нового по-
коления практически невозмож-
но заставить что-то сделать, ес-
ли с ним не договоришься или не 

заинтересуешь. Следователь-
но, необходимо выбирать такие 
технологии, которые давали бы 
возможность это осуществить. Я 
начинала понимать, что с самых 
первых минут надо включать де-
тей в деятельность, создавать 
ситуации, когда ребенок сам до-
бывает знания, а не получает их 
в готовом виде, когда он анали-
зирует, обобщает, корректирует, 
договаривается с собеседника-
ми при работе в паре и в группе, 
учится слышать и слушать, согла-
шаться и отстаивать свою точку 
зрения. Передо мной встала за-
дача развить личность ребенка, 
его познавательные и творческие 
способности. Одна из инноваци-
онных технологий, позволяющая 
скоординировать действия в три-

аде «педагог - родители - дети», 
- это проектно-исследователь-
ская деятельность. Проекты как 
особая форма познавательно-ис-
следовательской деятельности 
направлены на освоение ребен-
ком способов реализации позна-
вательных инициатив. Исследо-
вательская деятельность расши-
ряет представления ребенка об 
окружающем, связывая их в це-
лостную картину мира, способ-
ствует развитию ключевых ком-
петенций воспитанников.

Проектная деятельность очень 
нравится моим ребятам, а мне 
нравится руководить этой рабо-
той. Решая различные познава-
тельно-практические задачи вме-
сте со взрослыми и сверстника-
ми, дети приобретают способ-
ность сомневаться, критически 
мыслить. Переживаемые при 
этом положительные эмоции, 
удивление, радость от успеха по-
рождают у ребенка уверенность 
в своих силах, побуждают к но-
вому поиску знаний. Накапливая 
опыт, мои воспитанники стано-
вятся авторами исследователь-
ских, творческих, игровых про-
ектов. Результатом такой рабо-
ты становится участие ребят в 
конкурсах, научно-практических 
конференциях, фестивале «Ма-
ленький Леонардо», где они за-
нимают призовые места.

Я ликовала! Коллективные пе-
реживания сближают детей друг 
с другом и со взрослыми, способ-
ствуют улучшению микроклимата 
в группе. Можно отметить, что ак-
тивное использование проектной 
технологии позволяет мне лучше 
узнать воспитанников, проник-
нуть во внутренний мир ребенка.

Моими первыми помощника-
ми в решении задач по поиско-
во-исследовательской деятель-
ности являются родители. Ребе-
нок и дома продолжает быть ис-
следователем, родители не все 
и не всегда могут помочь своим 
детям. В помощь взрослым я под-
бираю практический демонстра-
ционный материал, при помощи 
которого родители могут вместе 
с детьми экспериментировать, 
реализовывать проекты.

Я поняла, что воспитатель дол-
жен быть человеком, не только 
обладающим научными знания-
ми, но и сочетающим в себе чер-
ты и психолога, и друга, и настав-
ника. А главная цель - принять 
ребенка таким, какой он есть, за-
метить даже самые крошечные 
его задатки, которые с рождения 
заложены в каждом малыше. В 
умении разглядеть способно-
сти, создать условия для их раз-
вития и состоит талант педагога. 
Не раз я сталкивалась с ситуа-
цией, когда стоит лишь немного 
похвалить ребенка, и у него вы-
растают крылья, понемногу на-
чинает все получаться, с каждым 
днем учиться становится инте-
реснее, само по себе появляет-
ся желание узнавать новое, ре-
бенок учится учиться. А это одно 
из требований ФГОС. Это поиск 
новых методов, приемов, под-
ходов для достижения плани-
руемых результатов. Процесс 
обучения становится еще более 
интересным, увлекательным, 
неповторимым. Страх перед 
ошибкой не должен быть по-
путчиком по дороге знаний, не 
должен подавлять инициативу, 
интерес, желание учиться, ра-
дость жизни ребенка. Ошиба-
ясь, ребенок учится.

И все-таки нельзя не задать 
себе главный вопрос: «А для че-
го я все это делаю? Какова моя 
конечная цель?» Я очень хочу 
помочь моим малышам подго-
товиться к важному событию в 
их жизни - поступлению в шко-
лу, чтобы они были физически 
здоровыми, горели желанием 
получить новые знания, научи-
лись общаться со взрослыми и 
сверстниками, умели решать по-
сильные их возрасту задачи… А 
самое главное, чтобы их воспо-
минания о времени, проведен-
ном в детском саду, были свет-
лыми, добрыми, по-детски ра-
достными!

У нас получилось все! Мои вы-
пускники - моя гордость! Удачи 
вам, родные мои!

Марина ЧЕРНОВА,
воспитатель школы №2100

Теория и практика

Сентябрь. Начало учебного года…
Цветы… И улыбка не сходит с лица.
Соскучились все так, что даже погода
Теплом согревает родные сердца.
Октябрь настал. День учителя снова
Напомнил про важность и нужность всего,
Что ты на уроках берешь за основу
И вместе со знаньями в души кладешь.
Ноябрь… Декабрь… Они пролетели…
И вот Дед Мороз нам подарки несет.
Но просим не то, что мы в детстве 

хотели, -
Здоровье, терпенье, успех и почет.
Январь. И полгода промчались 

мгновенно:
Экскурсии, встречи, уроки, кино -
И в памяти нашей уже, несомненно,
Все это той красною нитью легло.
Февраль. За окном снегопады и вьюги,
И нет настроенья и сил - ничего…
Спасают тут только друзья и подруги,
И тридцать улыбок из дня твоего.
Вот март. Праздник женский 

приносит нам радость,

И снова улыбка не сходит с лица.
Уже мы не чувствуем больше усталость,
Теплом согреваются наши сердца.
Апрель. За окном зеленеет. И снова
Нам хочется петь и творить красоту.
На наших уроках берем за основу
Сердечность, отзывчивость и доброту.
Уж май. Расставанья пора наступила,
На лето мы все разбежимся опять,
Чтоб осенью встретиться снова 

спешили
И все обо всем всем успеть рассказать.
И так день за днем, год за годом 

проходят,
Цикличность мы эту не в силах прервать.
И ученики своих деток приводят,
Из маминых в наши чтоб руки отдать.
Сентябрь. Начало учебного года…
Цветы… И улыбки не сходят с лица.
Соскучились все так, что даже погода
Теплом согревает родные сердца…

Лилия ЮНАСОВА,
учитель начальных классов школы №1383

Глядя в распахнутые глаза
С каждым днем все интереснее и интереснее

Дневник учителя



10 №9 (10974)
28 февраля 2023 года

В самом начале своего пе-
дагогического пути я про-
водил урок на тему «По-
требности человека» и на 
определенном этапе за-
нятия задал вопрос детям: 
«А что для вас является са-
мым важным в жизни?» К 
своему удивлению, я полу-
чил такое разнообразное 
количество ответов, что 
с трудом успевал их фик-
сировать. Кто-то из ребят 
говорил, что самым важ-
ным в жизни являются се-
мья и близкие родственни-
ки, кто-то высказал мне-
ние, что учеба или крепкое 
здоровье. Мальчик Дима 
поделился, что в данный 
момент для него наибо-
лее важен домашний кот 
Рублик, которого букваль-
но на днях возили к вете-
ринару. Ну а кто-то посчи-
тал самым важным дочи-
тать произведение Джона 
Р.Р.Толкина «Хоббит, или 
Туда и обратно», уж очень 
оно показалось ребенку 
интересным.

Ответы были весьма раз-
нообразными, но их объ-
единяло одно - желание 

высказаться о том, что беспоко-
ит его в данный момент, быть ус-
лышанным, а также позитивный 
настрой, который получили все 

учащиеся в ходе беседы. В тот 
момент я подумал, что было бы 
здорово иметь постоянную воз-
можность разговаривать с деть-
ми на актуальные для них темы, 
которые им близки, говорить про-
сто о сложном.

Нам нравится обсуждать собы-
тия российской истории, тради-
ции ее многонационального на-
рода, знакомиться с выдающи-
мися деятелями культуры, науки 

и спорта, проникаться понятиями 
«мораль», «честь». Помню, как с 
учениками 7‑го «Б» класса мы го-
ворили про пожилых людей. Дети 
рассказывали, сколько времени 
они проводят со своими бабушка-
ми и дедушками, как можно улуч-

шить жизнь людей преклонного 
возраста. Обсуждали тематику 
важности семейных традиций, 
поговорили о преемственности 
поколений и о том, что ласка и за-
бота имеют важное значение для 
наших бабушек и дедушек.

Мы вспомнили различные му-
зыкальные жанры, выдающихся 
русских композиторов. Многие 
продемонстрировали свое уме-
ние играть на музыкальных ин-
струментах. Главный вывод, ко-
торый сделали дети, заключал-
ся в том, что музыка играет важ-
ную роль в жизни человека, на-
ши музыкальные вкусы могут от-
личаться, но чужие вкусы важно 
уважать.

«Разговоры о важном» дают 
возможность общаться с деть-
ми по-разному: фотографиями, 
видеороликами, жестами, стиха-
ми, песнями, играя, споря, весе-
лясь. Этот разговор дает понять, 
что мы разные, но мы едины, что 
мы граждане великой страны, а 
патриотизм - это любовь к своей 
Родине и гордость за свою нацио-
нальную принадлежность, что на-
ши дети продолжат строить свет-
лое будущее, сохраняя память о 
прошлом.

Рафис АЛЕЕВ,
учитель истории и 

обществознания школы №183

Родом из детства

Наши дети, проводя боль-
шую часть времени в ме-
гаполисе, практически 
лишены возможности на-
блюдать, ухаживать за 
домашними животными. 
Дети не знакомы со спе
цификой тяжелого сель-
скохозяйственного тру-
да, плодами которого они 
ежедневно пользуются. 
Поэтому мы считаем, что 
необходимо целенаправ-
ленно формировать инте-
рес и уважение у юных го-
рожан к нелегкому труду 
фермеров.

Традиционно занятия по оз-
накомлению детей с до-
машними животными, 

устройством фермы, професси-
ей фермера проводятся в любом 
детском саду. Узнав о желании 
детей прикоснуться к будущему, 
мы решили ознакомить их с со-
временными и перспективными 
способами оптимизации труда 
фермера, новыми технологиями 
ведения фермерского хозяйства, 
тенденциями его развития. Для 
этого мы разработали образова-
тельный проект «Умная ферма 
будущего».

Для реализации этого проек-
та мы дополнили методическую 
копилку серией детских книг 
«Жизнь на ферме», аудиоза-
писями «Звуки фермы», фраг-
ментами познавательных мульт-
фильмов и презентаций, а пред-
метно-развивающую среду - кон-
структорами и наборами для сю-
жетно-ролевых игр «Животные 
на ферме», «Птицы на ферме», 
«Техника», «Профессии на фер-
ме», конструкторами.

Увидев все нарастающий ин-
терес детей к данной теме, мы 
инициировали обсуждение раз-
личных аспектов «умной» фер-
мы, применив один из наиболее 
эффективных способов введе-
ния в тему модели трех вопросов: 
«Что мы знаем о жизни на фер-
ме?», «Что хотим узнать?», «Где 
мы можем это узнать?».

Воспитатели поддержали 
детскую инициативу и пред-
ложили для изучения раз-
личные темы экологической 
направленности.

Современное фермерское 
хозяйство не может обойтись 
без электричества - это работа 
электроприборов, освещение 
и обогрев помещений, элек-
тронасосы для подачи воды. 
Мы знакомили воспитанников 
с альтернативными возобнов-
ляемыми источниками энер-
гии: солнечными батареями и 
коллекторами, ветрогенера-
торами. Традиционные заня-
тия мы дополнили экспери-
ментальными исследования-
ми, направленными на поиск опти-
мальной формы и места располо-
жения ветрогенератора. Работая с 
оборудованием нашей метеостан-
ции, ребята научились по компасу 
определять стороны света. Флю-
гер подсказывал направление ве-
тра. По данным наблюдений, ко-
торые дети заносили в исследова-
тельский календарь, были постро-

ены розы ветров, которые позво-
лили детям определить, где сле-
дует расположить ветрогенератор.

Изучив и экспериментально 
исследовав свойства ленты Ме-
биуса, дети пришли к выводу о 
возможности конструирования 
на ферме будущего ветрогене-
раторов, лопасти которых напо-
минают ленту Мебиуса.

Изучая тему «Вода - источ-
ник жизни», дети провели 
эксперимент по выращива-
нию семян фасоли в разных 
условиях. Результаты иссле-
дований показали необходи-
мость оптимального распре-
деления влаги для интенсив-
ного роста растений.

Мы предложили детям об-
судить и придумать различ-
ные варианты организации 
автоматического полива 
растений на ферме. В тече-

ние года ребята также знакоми-
лись с логистикой хлеба, молока, 
овощей и фруктов. Узнали, ка-
кой большой труд вложен в каж-
дый кусочек хлеба, стакан моло-
ка, которые каждый день есть у 
них на столе.

Знакомство детей с «умными» 
технологиями (понятиями «дат-
чик», «сенсор», «цифровое об-

лако») создало необходимые ус-
ловия для конструирования деть-
ми «умного» автополива с уче-
том данных о влажности почвы. 
Решение этой педагогической 
задачи привело к необходимо-
сти ознакомления детей с азами 
информатики: понятиями «блок-
схема», «ветвление», «цикл». И 
как бонус - неподдельный дет-
ский интерес к «умным» техно-
логиям, кодированию информа-
ции, Big Data.

Наши воспитанники предста-
вили свой проект на московском 
региональном этапе конкурса ис-
следовательских работ и твор-
ческих проектов дошкольников 
и младших школьников «Я - ис-
следователь», фестивале твор-
ческих детско-родительских ис-
следований и проектов «Малень-
кий Леонардо», межрайонном 
Фестивале проектов и исследо-
вательских работ дошкольников 
и младших школьников, где он 
был отмечен дипломами призе-

ров. Методическая разра-
ботка педагогов «Моя жизнь 
на ферме будущего» стала 
призером городского эколо-
гического фестиваля «Бере-
жем планету вместе».

Мы также рады, что эти 
детские познавательные 
активности поддерживают-
ся родителями, среди кото-
рых есть и IT-специалисты. 
Они считают наши педаго-
гические инициативы инте-
ресными и перспективными.

Искренне надеемся, что 
представления, получен-
ные в дошкольном возрас-
те, станут основой для по-
лучения фундаментальных 
знаний о стране, обществе 

и формирования духовно-нрав-
ственных личностей с активной 
жизненной позицией, способных 
к самосовершенствованию, к 
гармоничному взаимодействию 
с другими людьми.

Татьяна НОВИКОВА,
воспитатель школы №1678 

«Восточное Дегунино»

Как научить смотреть 
за горизонт?
«Умная» ферма такую возможность предоставила

Темы, которые близки
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Как поддержать актив-
ность ребенка в течение 
всего урока? Существует 
также потребность в раз-
витии не только знаний 
учеников, но и всех ключе-
вых компетенций, поэтому 
нужны методы обучения, 
способные удовлетворить 
эти запросы современного 
общества. Очень перспек-
тивным представляется 
мне метод обучения с по-
мощью дидактических игр.

С появлением проекторов, 
электронных досок прак-
тически в каждом классе 

стало намного легче разнообра-
зить урок, помочь ученикам осво-
ить материал. Задача учителя за-
ключается в том, чтобы правиль-
но подобрать инструменты, кото-
рые бы мотивировали учеников и 
при этом способствовали форми-
рованию универсальных учебных 
действий.

Проблемы использования игр 
в учебно-воспитательном про-
цессе поднимали педагоги-прак-
тики Макаренко, Сухомлинский, 
Яковлев, а также психологи Вы-
готский, Эльконин.

Дидактические игры на уроках 
математики способствуют разви-
тию позитивного отношения уча-
щихся к математике и процес-
су ее преподавания. Существу-
ют игры, которые также являют-
ся полезным инструментом для 
лучшего построения математиче-
ских знаний. Поэтому необходи-
мо проводить игры для реализа-

ции различных образовательных 
целей и исследовать их эффек-
тивность и влияние на учебный 
процесс.

Например, игра «Математиче-
ская карусель». Цель: улучшить 
навыки счета. Класс делится на 
мини-группы, например по рядам. 
Условия: первым партам выда-
ются листы с заданиями, они ре-
шают примеры. Затем передают 
последующим ученикам. Выигры-

вает тот ряд, который быстрее и 
правильнее решит все примеры. 
Оборудование: листы с задани-
ями, бланки для ответов. В ито-
ге проверяется правильность 
выполненных заданий. Подходит 
для этапа актуализации знаний.

Игра «Что это?» подходит для 
подготовки к изучению новой те-
мы. От каждой мини-группы (ми-
ни-группа формируется по прин-
ципу объединения рядов) выби-
рается 1‑2 человека. Они долж-
ны правильно распределить при-
меры к теме, к которой они отно-
сятся. Примеры из ранее изучен-
ных тем перемешаны с новыми. 
Для этой игры необходимы элек-
тронная доска с возможностью 
сенсорного управления либо та-
блички с заданиями, магниты и 
обычная доска. Проверка проис-
ходит совместно со всем клас-
сом. На игру отводится не более 
5 минут.

Игра, которая помогает закре-
плять новые понятия, «Не скажу, 
что это, но могу объяснить» на-
правлена на запоминание тер-
минов и понятий. От каждого ря-
да выбирается по нескольку че-
ловек. Им дается термин, кото-
рый они должны объяснить своей 
команде, используя определение, 
но не называя само понятие. Вы-
игрывает та команда, которая на-
зовет все слова верно. Необходи-
мы только карточки с терминами. 
Время проведения зависит от ко-
личества терминов.

Еще один пример игры для за-
крепления полученных знаний - 
«Математический имаджинари-
ум». Класс распределяется на 
мини-группы по 4‑5 человек в за-
висимости от того, сколько чело-
век в классе. Каждой команде 
выдается карточка с различны-
ми символами, нужно составить 
задачу, используя эти символы. 
Затем сбрасываются карточки и 
условия, составленные каждой 
командой. Ведущий зачитывает 

условие и показывает карточки, 
команды должны догадаться, к 
какой карточке это относится. По-
сле того как все угадали, к какой 
карточке относится условие, слу-
чайным образом распределяют-
ся условия и решаются задачи. 
Необходимое оборудование: кар-
точки с символами, листы для ре-
шения.

Многие задания можно препод-
нести как игру, задавая соревно-
вательный дух. Но с одной сторо-
ны, внедрение элементов игры в 
учебный процесс может способ-
ствовать повышению мотивации, 
а также формированию универ-
сальных учебных действий. А с 
другой стороны, чтобы запустить 
процесс учебного творчества на 
уроке, необходимо создать осо-
бые условия, для того чтобы вы-
вести учеников на творческий 
уровень обучения, притом что 
объем программы и количество 
учебных часoв, отведенных на 
математику, не всегда позволя-
ют это сделать.

Но также нужно помнить, что 
эффективными действия будут 
только при соблюдении некото-
рых условий. Во-первых, педа-
гогу надо учитывать возрастные 
особенности, а также использо-

вать подходящие дидактические 
игры по теме и уровню знаний, а 
во-вторых, соблюдать правила 
проведения дидактической игры, 
поддерживая дружелюбную ат-
мосферу, и, конечно же, ориенти-
роваться на интересы учеников.

Дидактическая игра делает 
урок более интересным, мотиви-
руя учеников изучать математи-
ку в непривычном формате, при-
влекает внимание и организовы-

вает совместную работу, дает 
шанс проявить себя и наладить 
взаимоотношения в классе. Та-
кие игры способствуют всесто-
роннему развитию ученика в ин-
тересном и необычном формате.

Таким образом, дидактическая 
игра становится наряду с привыч-
ными форматами работы на уро-
ке, но имеет большее влияние на 
учеников при условии правильно-
го проведения.

Несмотря на положительное 
развитие универсальных учеб-
ных действий в период прове-
дения дидактических игр, могут 
возникнуть некоторые трудно-
сти в построении работы. Одна 
из трудностей - это сложность 
вписать игру в учебный процесс, 
подчиненный строгому методиче-
скому плану учебных действий. 
Другая сложность заключается 
во времени: детей увлекает про-
цесс игры, но его приходится пре-
рывать из-за окончания урока. И 
конечно же, подготовка к дан-
ному формату работы на уроке 
требует больших временных за-
трат на подготовку к уроку, чем 
к обычному.

Дидактические игры не обяза-
тельно проводить каждый урок. 
Их нужно проводить с некото-

рой периодичностью, чтобы это 
не стало обыденной формой уро-
ка. Только при таком условии бу-
дет выполнена одна из главных 
задач современного образова-
ния - привить интерес к обуче-
нию и развитию универсальных 
учебных действий.

Наталья ГРИВКО,
учитель математики 

школы №1383

Формирование основ эко-
логической культуры в ус-
ловиях детского сада мо-
жет осуществляться по-
разному: и в процессе на-
блюдений за природными 
явлениями, и в работе по 
уходу за растениями, и в 
рамках организованных 
игровых обучающих ситу-
аций.

Д ля реализации образова-
тельного процесса, связан-
ного с экологией, важно по-

нимать, что первоначальные зна-
ния о природе легче усваиваются 
детьми в игровой форме. Могут 
использоваться элементы куколь-
ного театра, например персона-
жи Лесовичок или Веснянка, вик-
торины, беседы с профессиона-
лами, современные устройства, 
такие как «Чудо-грядка», позво-
ляющие ознакомить детей с осо-
бенностями органического мира. 
Прекрасным вариантом являются 
и экологические путешествия. На 
прогулке дети наблюдают, игра-
ют, экспериментируют, отгадыва-

ют загадки. Например, в нашем 
дошкольном учреждении созда-
на экологическая тропа, которая 
выполняет познавательную, раз-
вивающую и оздоровительную 
функции.

Совмещение теоретических 
знаний с практическими позволя-
ет сформировать интерес к эко-
логической культуре и приобре-
сти правильное понимание здо-
рового образа жизни.

В результате у детей развива-
ются память, мышление и речь, а 
самое главное - воспитываются 
любовь к природе, желание бе-
речь и охранять ее.

Все педагоги сходятся во мне-
нии, что необходим комплексный 
подход, включающий наблюде-
ние, обучение, игры и исследова-
тельские занятия. Эффект можно 
будет достичь только в том слу-
чае, если дети будут не просто 
пассивными слушателями, а ак-
тивными участниками.

Гюльбагар АБДУЛХАЛИКОВА, 
Ирина ВАРДАНЯН,

воспитатели школы №1383

Бережем планету 
вместе

Математическая карусель 
и другие аттракционы
Дидактическая игра как средство развития универсальных учебных действий
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Что такое эмоциональный интел-
лект и в чем его важность? Какие 
существуют методы и приемы 
развития эмоциональной сферы 
дошкольников? Как создать си-
туацию успеха и для чего она не-
обходима? Давайте разбираться 
вместе.

Цель образования - функционально 
грамотная личность. Человек само-
стоятельный, человек познающий, 

человек умеющий жить среди людей. А те-
атр учит детей сотрудничать и взаимодей-
ствовать друг с другом. В театральной игре 
развиваются память, воображение, фан-
тазия, речь. У ребенка, играющего на сце-
не, повышается самооценка, исчезает за-
жатость, развивается уверенность в себе.

Идея создания дошкольного театра воз-
никла в нашей образовательной организа-
ции давно. Ведь театр учит детей видеть 
прекрасное и доброе в жизни, позволяет 
взглянуть на ситуацию глазами героев, не-
навязчиво формирует у детей активную 
жизненную позицию и умение сопережи-
вать. Дети воспринимают кукол живыми 
существами, с которыми можно поспо-
рить, помочь положительному персона-
жу и прогнать злодея. Театрализованное 
действие - это мир, населенный куклами. 
Дети верят в то, что происходит на сцене. 

Казалось бы, идея проста к реализации: 
решил, придумал и сделал. Но только в 
процессе творчества и театрального та-
инства рождались трудности.

Кукольные спектакли актеров-воспита-
телей, театрализованные акции «Дети - 
детям», родительский клуб «Бумеранг» - 
хорошее увлечение для всех… Быть акте-
ром в дошкольном театре - большая ответ-
ственность для воспитанника, а руково-
дить процессом - это еще большая ответ-
ственность для воспитателя. Ведь, чтобы 
творить сказку, нужно точно знать особен-
ности восприятия художественных произ-
ведений детьми и осознавать все возмож-
ности театрализации для развития эмо-
ционального интеллекта и речи дошколь-
ников. Зная это, мы смогли научить наших 
воспитанников, как правильно подобрать 
персонаж для себя, узнавать его харак-
тер, сделать атрибуты, декорации, костю-
мы, необходимые для детского спектакля.

Чему мы научились в процессе создания 
театра в нашей школе? Многому: приду-

мывать сказку вместе с детьми, распре-
делять роли в спектакле, создавать ситу-
ацию успеха для каждого ребенка, исполь-
зовать интерактивные технологии в спек-
такле. Все это очень важно для гармонич-
ного развития ребенка. Театрализованные 
действия тесно связаны с повседневной 
жизнью дошкольников. Разве это не пред-
посылки для овладения основами функци-
ональной грамотности?

Одной из наиболее плодотворных и важ-
ных тем театральных постановок для де-
тей является тема безопасности. Сказки 
по пожарной безопасности, безопасности 
в быту и на дороге всегда вызывали не-
поддельный интерес как у детей и их ро-
дителей, так и у педагогов. Мы обратили 
внимание на взаимозаинтересованность 
участников образовательного процесса, 
и ежегодной традицией в нашей органи-
зации стало проведение фестиваля «Те-
атральный олимп». В рамках творческого 
фестиваля воспитанники, педагоги и ро-
дители дошкольных групп придумывают 

и ставят театрализованные постановки 
на тему безопасности. Время проведения 
фестиваля - февраль, но подготовка к не-
му начинается с началом учебного года, в 
сентябре. Увлечен педагог - интересно де-
тям. В группе кипит режиссерская работа 
по придумыванию сказки на тему безо-
пасности: подбирают героев, наделяют 
их разными качествами. Педагог-настав-
ник поддерживает инициативу и самосто-
ятельную активность детей в проектной 
деятельности по теме безопасности. За-
интересовывает воспитанников и их ро-
дителей в создании декораций, костюмов 
и атрибутов для будущей постановки. Без 
внимания не остается и эстетическое раз-
витие воспитанников. Музыкальное со-
провождение сказки, постановка танцев, 
ораторское и сценическое искусство. Так, 
проделав огромный путь, рождается сказ-
ка. Воспитанники под руководством пе-
дагога с большой гордостью и трепетом 
представляют свою работу на фестивале 
«Театральный олимп». Наша игра в театр 
- это первый шаг к формированию функ-
циональной грамотности у ребенка на са-
мых ранних этапах его жизни.

Наталья АРУСТАМЯН,
старший методист школы №1794;

Анна БАЛАЕВА,
педагог-организатор школы №1794

Театр в школе

Театр способствует повы-
шению общей культуры 
ребенка и формированию 
правильной модели пове-
дения в современном ми-
ре. При этом дошкольники 
могут быть как зрителями 
театрального действа, так 
и его участниками. Театра-
лизованная деятельность 
содействует развитию со-
циальной уверенности вос-
питанников, формирова-
нию у них позитивного от-
ношения к сверстникам и 
окружающим людям, ста-
новлению индивидуаль-
ности каждого. Принимая 
участие в театрализован-
ной деятельности, дети 
знакомятся с окружаю-
щим миром, учатся анали-
зировать, делать выводы, 
обобщать, что способству-
ет развитию умственных 
способностей.

Театрализованная деятель-
ность включает в себя раз-
ные виды игр, которые при-

нято делить на две группы: дра-
матизации и режиссерские.

Драматизации основаны на соб-
ственных действиях исполнителя 
роли, который использует куклы 
или персонажи, надетые на руки 
(пальцы). Ребенок в этом случае 
играет сам, используя свои сред-
ства выразительности - интона-
цию, мимику, пантомимику.

Виды игр-драматизаций
Игры-драматизации с пальчи-

ками. Атрибуты ребенок надева-
ет на пальцы. Он играет за персо-
нажа, изображение которого на-
ходится на руке. По ходу развер-
тывания сюжета действует одним 
или несколькими пальцами, про-
говаривая текст. Можно изобра-
жать действия, находясь за шир-
мой или свободно передвигаясь 
по комнате.

Игры-драматизации с кукла-
ми бибабо. В этих играх на паль-
цы надевают куклы бибабо. Они 
обычно действуют на ширме, за 
которой стоит водящий.

Импровизация. Это разыгрыва-
ние сюжета без предварительной 
подготовки.

К режиссерским играм можно 
отнести настольный, теневой те-
атр и театр на фланелеграфе: ре-
бенок или взрослый не является 
действующим лицом, а создает 
сцены, ведет роль игрушечного 
персонажа, действует за него, 
изображает его интонацией, ми-
микой.

К режиссерским играм отно-
сятся:

	 Настольный театр игру-
шек. Используются самые раз-
нообразные игрушки и поделки. 
Главное, чтобы они устойчиво 
стояли на столе и не создавали 
помех при передвижении.

	 Настольный театр картинок. 
Персонажи и декорации - картин-
ки. Их действия ограниченны. Со-
стояние персонажа, его настрое-
ние передаются интонацией игра-
ющего. Персонажи появляются 
по ходу действия, что создает эф-
фект неожиданности, вызывает 
интерес детей.

	 Стенд-книжка. Динамику, 
последовательность событий 
изображают при помощи сменя-
ющих друг друга иллюстраций. 
Переворачивая листы стенда 
книжки, ведущий демонстрирует 
личные сюжеты, изображающие 
события, встречи.

	 Фланелеграф. Картинки 
или персонажи выставляются на 
экран. Удерживает их фланель, 
которой затянуты экран и обо-
ротная сторона картинки. Вме-
сто фланели на картинки можно 
приклеивать кусочки бархатной 
или наждачной бумаги. Рисунки 
подбираются детьми из старых 
книг, журналов, создаются само-
стоятельно.

	 Теневой театр. Для него не-
обходимы экран из полупрозрач-
ной бумаги, черные плоскостные 
персонажи и яркий источник све-
та за ними, благодаря которому 
персонажи отбрасывают тени на 
экран. Изображение можно полу-
чить и при помощи пальцев рук. 
Показ сопровождается соответ-
ствующим звучанием.

	 Кукольный театр - это еще 
один вид сюжетной режиссер-
ской игры. Воспитатель предла-
гает детям произносить по ролям 
текст художественного произве-
дения и одновременно действо-
вать за героев игрушками (театр 
игрушек), петрушками (куклы, на-
деваемые на пальцы рук), выре-
занными картинками. Кукольный 
театр используется как методиче-
ское средство, активизирующее 
речь детей.

	 Костюмированные пред-
ставления - это инсценировки, 
которые предполагают наличие 
у детей костюмов. Малыши пере-
воплощаются в образ с помощью 
текста, жестов и мимики. Такие 
представления требуют тщатель-
ной подготовки. Обычно исполь-
зуются только для особых пово-
дов: утренников, открытых заня-
тий.

Разнообразные виды театра 
делают творческую деятельность 
дошкольников интересной.

Знакомить детей с театраль-
ной куклой и театрализованны-
ми играми мы начинаем с млад-
шей группы. Малыши смотрят 
небольшие кукольные спектак-
ли и драматизации, которые по-
могают им расслабиться, снять 
напряжение, создать радостную 
атмосферу, разыгрываются не-
большие сценки, народные пе-
сенки, потешки. При этом ис-
пользуются игрушки и фигурки 
плоскостного театра.

В нашей группе со среднего 
возраста появляется уголок теа-
трализованной деятельности, где 

широко используются такие виды 
кукольных театров, как пальчико-
вый, перчаточный, театр рукави-
чек, театр бибабо. Обязательным 
элементом становится уголок ря-
женья. Дети активно стремятся 
вносить индивидуальность в ис-
полнение ролей.

Ребят старшего дошкольно-
го возраста отличает более бо-
гатый жизненный опыт. Благо-
даря этому они уже в состоянии 
представить себя на месте дру-
гого человека и понять, как нуж-
но поступать в той или иной си-
туации, с какими чувствами и пе-
реживаниями это связано. Нахо-
дясь в образе, ребенок не только 
представляет, но и реально эмо-
ционально переживает поступки 
персонажей, роль которых он ис-
полняет. Это развивает чувства 
детей и помогает передать их с 
помощью движений, жестов, ми-
мики. А благодаря декорациям, 
костюмам перед детьми открыва-
ются большие возможности для 
создания образа.

Особое внимание мы уделяем 
коррекционной работе с детьми 
с ограниченными возможностя-
ми здоровья. Театрализованные 
игры способствуют формирова-
нию у детей с ОВЗ уверенности в 
себе, в своих силах. Выступая на 
праздниках, принимая участие в 
музыкальных постановках и теа-
трализованных играх, дети учат-
ся преодолевать тревожность, 
робость и страх. Так, например, 

детям с ОВЗ на начальных эта-
пах мы даем незначительные, но 
роли(!), где они могут общаться 
с другими детьми и взрослыми с 
помощью мимики, жестов. Так-
же они могут выполнять роли, 
для которых не требуется рече-
вое сопровождение (например, 
роль репки или птичек, сидящих 
на веточке, или роль ветерка). На 
следующих этапах совместно со 
взрослыми дети договаривают 
слова в конце строчки в стихо
творениях или небольших тек-
стах, а некоторые могут играть 
на музыкальных инструментах по 
ходу сценки. Участие детей с ОВЗ 
в театрализованной деятельно-
сти положительно влияет на их 
речевое развитие, что дает воз-
можность с легкостью вступать 
в контакт со взрослыми и свер-
стниками.

Учитывая возрастные и индиви-
дуальные особенности детей, мы 
подобрали театральный репер-
туар. Он включает в себя сказки, 
такие как «Репка», «Теремок», 
«Заячья избушка», «Курочка Ря-
ба», «Как Собака друга искала». 
В дальнейшем планируется рас-
ширять диапазон произведений, 
возможно, будем вводить в прак-
тику отрывки из современных 
мультипликационных сюжетов.

Ольга ВАСИЛЬЧЕНКО, Марина 
КОНДРАТЬЕВА,

воспитатели школы №1383

Птички на ветке
Лекарство от одиночества

Чтобы творить сказку
Больше чем игра



13№9 (10974)
28 февраля 2023 года

Тихие разговоры взрослых и пере-
шептывания школьников смолк-
ли, когда ведущий объявил минуту 
молчания. Кажется, в этот момент 
смолкли даже птицы… Знамена 
развевались на ветру, ветераны 
украдкой смахивали набежавшую 
слезу, вспоминая погибших това-
рищей, а ученики школы №1794 
благоговейно замерли, склонив 
головы…

Линейки, посвященные Великой По-
беде, для нашей школы не простая 
формальность и не повод козыр-

нуть очередным мероприятием. Из года 
в год мы, взрослые и дети, становимся 
участниками этих важных, наполненных 
духом патриотизма событий: в руках пла-
каты с фотографиями прадедов-героев, 
военные песни, заставляющие невольно 
подпевать, слова благодарности ветера-
нам за жизнь и свободу.

Зачем воспитывать патриотизм? За-
чем вспоминать события давно минув-
ших дней, прошедшие войны и конфлик-
ты? На мой взгляд, все просто. Патрио-
тизм - это энергия, которая движет нас 
вперед, стимулирует защищать интере-
сы своей страны от агрессивных нападок 
других стран. Патриотизм не слова и не 
набор ценностей, не партийная установ-
ка, а энергия, сплачивающая огромную 
многонациональную и многоконфессио-
нальную страну.

На фоне последних событий все чаще 
мы стали слышать о том, что в школах 
нужны уроки патриотизма, и это правиль-
но. Но я также убеждена, что западные 
СМИ своими нападками и критикой Рос-
сии только укрепляют нашу веру в страну, 
а противостояние и брошенный нам вызов 
растят в наших сердцах энергетику патри-
отизма. Хочется добавить, что управлять 
общественной энергией и воспитывать па-
триотов - это настоящее искусство. Вовле-

кать ребят в созидательную деятельность 
- вот приоритетное направление воспита-
тельной работы нашей школы. Мы видим 
и знаем - герои среди нас: наши ветера-
ны, не только участники Великой Отечест-
венной войны, но и войн новейшей исто-
рии, спортсмены и ученые, а также про-
стые граждане, бескорыстно помогающие 
друг другу, стране.

Действенный, практический патрио-
тизм - вот та самая энергия, которая тол-
кает массы на свершения, на движение 
вперед. В школе №1794 работают два 
музея, посвященные Великой Отечест-
венной войне: музей боевой славы совет-
ского народа имени Маршала Советского 
Союза четырежды Героя Советского Со-
юза Г.К.Жукова и музей боевой славы 
героев-североморцев. Тридцатитонный 
гранитный камень со следами от пуль бы-
лых сражений, доставленный из Заполя-
рья, не оставляет равнодушным никого, 
кто проходит мимо здания нашей шко-
лы, ведь это символ несгибаемых, порой 
суровых моряков-североморцев. Мечта 
наших школьников - вырасти такими же 
смелыми и отважными героями, как ве-
тераны-североморцы, которые ежегодно 
посещают наши мероприятия, вспоминая 
военные будни и ушедших товарищей. А 
Вахта памяти у памятника Маршалу Со-
ветского Союза Г.К.Жукову, организован-
ная кадетами нашей школы, лишь малая 
дань подвигам, совершенным солдатами, 
и вечная благодарность маршалу Вели-
кой Победы.

17 ноября 2022 года состоялось тор-
жественное мероприятие, посвященное 
55‑летию музея боевой славы героев-се-
вероморцев. Музей был открыт 4 ноября 
1967 года. Его экспозиция рассказывает 

о жестоких днях Великой Отечественной 
войны, о кровопролитной борьбе с фа-
шистской Германией в Заполярье, оборо-
на которого вписана золотыми буквами в 
историю нашей страны. На торжественном 
мероприятии наши ветераны Северного 
флота с энтузиазмом делились опытом, 
рассказывали о военных подвигах и о про-
стых житейских буднях моряков.

Вы только вслушайтесь в эти имена и 
звания! Валерий Федорович Дорогин, ви-
це-адмирал, Олег Николаевич Лазарев, 
контр-адмирал, Виктор Федорович Ярмар-
кин, капитан 1 ранга, Владимир Иванович 
Давыдов, капитан 3 ранга! Сколько опыта 
за плечами этих людей, сколько житей-
ской мудрости! Передача знаний и опыта 
состоялась: ветераны посвящали в юные 
североморцы самых маленьких учеников 
нашей школы. Торопимся прикоснуться к 
великому, с каждым годом, к сожалению, 
ветеранов становится все меньше.

Считаю, что сегодня, как никогда, очень 
важно вовлекать ребят в общественную 
деятельность, знакомить с историей сво-
ей страны, чтобы каждый из них знал, кто 
мы есть, куда нам нужно двигаться даль-
ше. Работая в направлении патриотизма, 
я как классный руководитель провожу с 
ребятами пешеходные и онлайн-экскурсии 
по местам боевой славы Москвы и Подмо-
сковья, в дальнейшем планирую поездки в 
центры подготовки олимпийских чемпио-
нов, походы на предприятия и знакомство 
с героями труда, обязательно буду про-
должать организовывать встречи с вете-
ранами военных действий, ведь история 
нашей страны, рассказанная из первых 
уст, вдвойне ценна и интересна. Вот так, 
на ярких примерах героизма нашего наро-
да, на встречах с настоящими героями-ве-
теранами закладывается крепкий фунда-
мент патриотизма в моих учениках, ведь 
именно им предстоит строить будущее на-
шей великой Родины.

Ольга ПОЛЯКОВА,
учитель английского языка, классный 

руководитель 9‑го класса школы №1794 

Театр в школе

Театральное искусство соединя-
ет воедино литературу, музыку, 
сценическое и актерское искус-
ство, риторику, декламацию, хо-
реографию, позволяет выполнять 
колоссальную воспитательную 
работу. И это не только развитие 
каждого ребенка, но и формирова-
ние творческого коллектива. От-
зывчивость, дружелюбие, умение 
прийти на помощь и преданность 
общему делу.

«Анарион» появился как объеди-
нение людей - учеников и учите-
ля, стремящихся создать насто-

ящую сказку, от которой захватывает дух, 
которая учит и воспитывает, вопреки тому 
потоку бездуховности, который обрушился 
на школьную систему в те неспокойные го-
ды. Мы начали с нуля. С картонных ширм 
на пустой сцене и костюмов из марли. С 
жарких споров, как и что ставить, команда 
у меня была взрослая, десятиклассники. 
Сценарии на основе литературных произ-
ведений я писала сама, поскольку заклады-
вала в каждый спектакль четкие воспита-
тельные и духовные цели. При этом сказка 
должна увлекать, интриговать, волновать. 
Этот чудесный и невероятно универсаль-
ный жанр сказки! Особенно сказки Оскара 
Уайльда, которые я использовала в созда-
нии сценариев. Потом были постановки и 
«451 градус по Фаренгейту» Рэя Брэдбери, 
и «Прощай, овраг» по Константину Серги-
енко, и «Мама-кот». И каждый спектакль 
становился событием в школе, вехой в жиз-
ни детей и новым уровнем для студии.

Почему наш «Анарион» - это студия, а 
не просто кружок? Коллектив никогда не 
стоял на месте. Творческий ум постоянно 
ставит новые сверхзадачи, и мы учимся их 
решать. Сами разрабатываем декорации, 
а потом рисуем их. Не было опыта созда-
ния задника площадью в 12 кв. м? Сейчас 

у нас солидная база рисованых задников 
к различным спектаклям. Мы научились 
создавать эскизы костюмов, чтобы вопло-
тить их. Так у нас постепенно образова-
лась костюмерная. Школьный зал мень-
ше всего подходил для показа спектаклей. 
Наша студия постепенно превращалась в 
настоящий театр, где можно было вопло-
тить самые заветные театральные мечты.

Традицией стала наша постановка к Дню 
Победы. Многие не раз говорили, что бла-
годаря нашим выступлениям стали лучше 
понимать историю, больше узнали о Вели-

кой Отечественной войне. Равнодушных 
среди зрителей не остается.

Театральный коллектив - это особый 
мир со своими целями и ценностями. В 
нашей студии проявилась вся воспитыва-
ющая роль коллектива. Нам приходится в 
каждом спектакле решать множество за-
дач. Готового решения нет, надо все де-
лать самим: изготовить декорации, укра-
сить сцену, решить тысячу других вопро-
сов! Это и дает импульс для развития сту-
дийцев. Ребята, которые не могли найти 
себе друзей, в «Анарионе» находили их. 

Робкие обретали смелость, а смелые учи-
лись отвечать за весь коллектив. И скла-
дывалась группа, которая может свернуть 
горы и повести за собой!

Тонкая и глубокая работа над психологи-
ческим портретом героя заставляет ребен-
ка сопереживать, больше понимать при-
чины поступков людей, прогнозировать 
ситуации и уметь находить выход из них. А 
часто бывало, что умение понимать чело-
века меняло отношение к себе и окружаю-
щим, ребенок становился более терпели-
вым и мудрым. Наши спектакли воспитали 
своего зрителя - думающего, вниматель-
ного. Мы стараемся привить культуру про-
смотра спектакля. После премьеры зри-
тели долго не расходятся, эмоционально 
обсуждают сюжет, действия героев, вы-
сказывают свое отношение к ним.

Часто дети приходят после спектаклей 
со словами:

- Возьмите меня, очень понравилось, хо-
чу играть!

Значит, что-то отозвалось в душе, ре-
бенок почувствовал необходимость быть 
с нами. Иногда студийцы приводят своих 
одноклассников, друзей, а то и просто слу-
чайного мальчишку из другого класса, ко-
торый на перемене умело корчил рожицы, 
рассмешив всех своих одноклассников, - 
необычный, добрый, наш человек!

Я не стремлюсь, чтобы студийцы по-
ступали в театральные вузы, кто захочет, 
тот поступит. Цель у «Анариона» намного 
больше - воспитание души, формирова-
ние личности, развитие способностей и 
создание общности. Воспитание достой-
ного гражданина и прекрасного человека 
- не это ли высшая цель работы обычной 
школьной театральной студии?!

Нина КЕРБИЦКОВА,
учитель начальных классов школы №183, 

руководитель школьной театральной 
студии «Анарион»

«Анарион»
Там, где воплощаются мечты

О подвигах и энтузиазме
Прикоснуться к великому
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Быстрее молнии
Лучший старт карьеры
В колледже автомобильного транспорта №9 
работает коллектив высококвалифицирован-
ных специалистов - преподавателей, обладаю-
щих необходимыми знаниями и практическими 
навыками. Благодаря этому уровень подготов-
ки студентов достаточно высокий, выпускники 
колледжа трудоустраиваются во многих ком-
паниях столицы, связанных с автомобильны-
ми перевозками и сервисом.

Колледж на протяжении многих лет сотрудничает с из-
вестными компаниями, такими как «Мосгортранс», 
«Первая экспедиционная компания», FM Logistic, 

EMS «Почта России», международная транспортная ком-
пания DHL. Компании - партнеры колледжа принимают 
студентов на производственную практику с возможно-
стью дальнейшего трудоустройства выпускников и пре-
доставления им возможности профессионального роста.

- Я окончила колледж в 2018 году по специальности 
«организация перевозок и управление на автомобильном 
транспорте» (углубленной подготовки), - рассказывает 
Александра Егорова. - Когда поступила в колледж, мне 
казалось, что процесс обучения будет очень долгим, но 
пять лет пролетели незаметно, несмотря на то что учеба 
занимала много времени и сил, не последнюю роль сы-
грал баланс между теорией и практикой. Но обучение в 
колледже - это еще и разнообразная студенческая жизнь, 
наполненная различными интересными мероприятиями: 
предметными неделями с конкурсами и соревнованиями, 
посвящением в студенты, выставками творческих работ, 
концертами, мастер-классами и другими мероприятиями, 
которые позволили приобрести общепрофессиональные 
навыки, так необходимые в работе.

- В колледже я получила теоретические знания в сфе-
ре логистики, а на практике научилась выполнять дис-
петчерские задачи, разбираться в складских операциях 
и тонкостях в перевозке грузов, в сложных ситуациях бы-
стро и самостоятельно принимать решения, логически ду-
мать и прогнозировать все возможные ситуации, - отме-
чает Александра. - Колледж предоставляет возможность 
пройти практику в крупных компаниях, после чего можно 
трудоустроиться, и мой пример является подтверждени-
ем этого. Обучение в колледже стало для меня отличным 
стартом для перспективного профессионального будуще-
го. Работаю в авиационной холдинговой компании «ПАО 
«Компания «Сухой», в департаменте поставок, в должно-
сти главного специалиста по страхованию грузов. В насто-
ящее время я совмещаю работу с учебой в Московском 
международном университете на заочном отделении по 
специальности «экономика», так как мне необходимы до-
полнительные знания и в этом направлении, поскольку 
это связано с моей профессиональной сферой, а также с 
желанием развиваться.

А выпускник КАТ №9 Георгий Оленников обратился с 
напутственными словами к будущим первокурсникам:

- Радуйтесь каждому дню, проведенному в стенах кол-
леджа… Вам предстоит увлекательное путешествие в 
мир знаний. Внимательно слушайте преподавателей, ува-
жайте их труд. Не забывайте, что взаимоуважение и дис-
циплинированность - залог успеха не только в учебе, но и 
в трудовой деятельности… Пять лет назад я тоже стоял на 
торжественной линейке и волновался, не зная, что меня 
ожидает. Но ожидало увлекательное и достойное получе-
ние образования. Поэтому, студенты-первокурсники, не 
бойтесь и дерзайте, любые ваши разумные деяния будут 
оценены с уважением и достоинством!

Особое внимание в колледже уделено выявлению инте-
ресов и совершенствованию механизмов удовлетворения 
запросов потребителей образовательных услуг. При раз-
работке программ учитываются требования регионально-
го рынка труда, запросы социальных партнеров и рабо-
тодателей в сфере автомобильной транспортной инфра-
структуры. Для обеспечения мобильности обучающихся 
на рынке труда колледж предлагает дополнительные об-
разовательные услуги, которые позволяют углубить зна-
ния, сформировать практические навыки и обеспечить 
возможность выбора индивидуальной образовательной 
траектории.

Для этого созданы все необходимые условия, колледж 
располагает серьезной учебно-технической базой, каби-
неты оборудованы современной компьютерной техникой, 
созданы условия для организации обучения с использо-
ванием дистанционных технологий.

Колледж всегда активно развивался и продолжает со-
вершенствоваться, принимая участие в реализации зна-
чимых образовательных проектов, что позволяет эффек-
тивно осуществлять подготовку востребованных на рынке 
труда выпускников.

Оксана ПОПОВА,
методист колледжа автомобильного транспорта №9

Наставником в освоении профессии становит-
ся человек не только опытный, но и откры-
тый, наблюдательный, мудрый и тактичный. 
Наставник поможет с подготовкой к занятию, 
с работой с группой, покажет личным приме-
ром особенности работы, не умолчит о допу-
щенных ошибках, разберет их с молодым спе-
циалистом не с позиции критики, а с позиции 
проработки острых ситуаций.

Такой подход требует особых доверительных отно-
шений между наставником и наставляемым. Воз-
никающие у наставляемого вопросы должны на-

ходить ответы у наставника, а замечания наставника 
должны прорабатываться наставляемым и приниматься 
как конструктивная критика. Вместе с тем некоторые во-
просы, возникающие у наставляемого, могут выходить 
за компетенции наставника, в этом случае наставник не 
бездействует, а направляет наставляемого по пути ре-
шения, например, к коллегам, имеющим необходимую 
компетенцию, или к администрации образовательной 
организации. Важно отметить, что наставляемый - более 
молодой сотрудник, имеет все шансы карьерного роста 
и впоследствии может занять руководящую должность, 
став в том числе непосредственным руководителем сво-
его недавнего наставника.

Другой пример наставничества - это работа со сту-
дентами, не только возможность передать им максимум 
опыта и компетенций, но и расширить профессиональ-

ный кругозор, предоставить максимум вариантов для 
самореализации как специалистов. Для такой работы 
мало одного наставника, необходим педагогический кол-
лектив, имеющий единую цель - подготовку востребо-
ванного специалиста. Студент за время обучения имеет 
возможность получить несколько наставников не только 
из педагогов, но и из профессиональной среды, прохо-
дя производственные практики в различных организа-
циях, а также начав профессиональную деятельность 
совместно с учебой. Педагоги-наставники, видя успехи 
студентов в профессиональном развитии, предложат 
переход на индивидуальный учебный план. Есть также 
успешные практики перехода на дуальное обучение. А 
с 2022 года в системе профессионального образования 
Москвы успешно реализуется проект «Управляй карье-
рой», где студенты могут ознакомиться с основами ка-
рьерного роста, определить карьерные цели, способы их 
достижения, заранее узнать о требованиях работодате-
лей к кандидатам.

Стать наставником несложно, необходимо иметь об-
ширный профессиональный опыт, знания и компетенции, 
иметь желание делиться ими, осознавая превосходящую 
значимость общего дела над личными интересами. Ответ-
ственность наставника перед наставляемым, коллективом 
и обществом не ограничивается результатами непосред-
ственного взаимодействия, она становится моральной со-
ставляющей педагога.

Сергей НОВОСЕЛОВ,
преподаватель колледжа автомобильного транспорта №9

Мой профессиональный выбор

Наставничество
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Пожалуй, действительно, од-
ной только теорией завлечь 
ученика сегодня невозможно, 
ему ценнее прикладная состав-
ляющая знаний: как это отра-
жено в повседневной жизни, 
как применяется? Новый фор-
мат классных часов «Разгово-
ры о важном» как раз об этом, 
ведь дети на этих занятиях ак-
тивные участники происходя-
щего, а не пассивные слуша-
тели.

В помощь преподавателям Мини-
стерство просвещения России 
сформулировало темы, которые 

затрагивают основополагающие мо-
менты в развитии каждого ребенка. 
Формат может быть разный: дискуссия 

с экспертом, обсуждение фильма или 
даже викторина.

- Это действительно полезные уро-
ки, это беседы на самые важные, живо-
трепещущие темы. Приятно, когда тебя 
спрашивают, интересуются твоим мне-
нием. Больше всего мне запомнилась 
тема успешности. Я думаю, это очень 
пригодится в будущем, - делится впе-
чатлениями студентка Ульяна Синева.

- Мы пришли в колледж, чтобы полу-
чить образование и освоить профессии, 
то, что нам дают преподаватели на па-
рах, несомненно, важно. Но ничуть не 
меньше важны уроки, где в ходе дискус-
сии и открытого диалога ты можешь сам 
сформировать мнение по той или иной 
теме, - комментирует Иван Самсонов.

Важно помнить, что процесс обучения 
- это не только освоение базовых дисци-

плин. Это процесс социализации и ста-
новления ребенка как личности, форми-
рования его мнения, позиции, ценност-
ных ориентаций. Это активный процесс, 
где ребенок учится не только слушать и 
слышать, но еще и говорить, выражать 
свои мысли и чувства. Так, особый ин-
терес у детей вызвала тема патриотиз-
ма, которая сегодня особенно значима.

Родители также поддерживают «Раз-
говоры о важном», понимая, что дети 
должны гордиться своей Родиной и 
знать, что от каждого человека зави-
сит, как живет целая страна.

- Век современных технологий - это 
доступ к зашкаливающему количе-
ству информации со всех сторон, ори-
ентироваться в которой ребенку часто 
очень непросто, особенно ввиду отсут-
ствия жизненного опыта. «Разговоры о 
важном» помогают привести мысли на-
ших детей в порядок, - отмечает Татья-
на Владимировна, мама студента 2‑го 
курса.

Наталья ЖАРКОВА,
преподаватель иностранного 

языка колледжа автомобильного 
транспорта №9

Автобат
Восстанавливая имена 
и судьбы

Военно-патриотическое движение как 
форма работы с молодежью в нашем 
колледже сложилось на базе музея бое-
вой славы 26‑й стрелковой дивизии. Му-
зей существует в колледже с 1975 года 
(тогда Московский автомеханический 
техникум Мосгорисполкома), был создан 
при непосредственном участии команди-
ра дивизии Корнилия Георгиевича Чере-
панова, Героя Советского Союза. Музей 
был местом встреч ветеранов дивизии, 
приезжавших в Москву со всей страны.

В настоящее время идейным центром воен-
но-патриотического движения в колледжах 
Москвы стал Московский центр физическо-

го, патриотического и гражданского воспитания, 
в котором было воссоздано городское объедине-
ние «Трудовые резервы Москвы». В 2010 году в 
колледже автомобильного транспорта №9 музе-
еведом Л.М.Кожемякиной и инициативной груп-
пой студентов был создан военно-патриотический 
клуб «Автобат», который активно влился в работу 
по всем направлениям патриотического движе-
ния Москвы. Ребята стали участниками многочис-
ленных мероприятий, конкурсов и соревнований, 
успешно сдавали нормативы ВСКД (Военно-спор-
тивный комплекс допризывника), участвовали в 
патриотических акциях.

Были утверждены устав и программа военно-
патриотического клуба, приняты военная форма 
одежды и шевроны, определен порядок церемо-
нии присяги. В настоящее время программа за-
нятий в военно-патриотическом клубе включает 
в себя военно-прикладные виды спорта, изучение 
военной истории, медицинскую, строевую и тури-
стическую подготовку.

С 2011 года ежегодно отряд участвует в летних 
и весенних поисковых экспедициях Всероссий-
ской Вахты памяти, восстанавливая имена и судь-
бы павших в боях Великой Отечественной, рабо-
тает в архивах, военных и семейных, продолжая 
дело сохранения памяти, начатое ветеранами.

Первый выезд поискового отряда на Вахту 
памяти в Смоленскую область состоялся в мае 
2011 года. Это была экспедиция в составе поиско-
вого объединения «Солдаты Отечества», следую-
щая экспедиция (в Болховский район Смоленской 
области, урочище Никифорово) - летом 2011 года. 
Земля Смоленщины, пропитанная кровью совет-
ских солдат, поля, полные опасных находок, най-
денные останки 16‑летнего красноармейца - все 
это кардинально перевернуло жизнь и сознание 
руководителя и членов отряда.

В 2011 году отряд принимает решение участво-
вать в торжественном марше 7 ноября на Крас-
ной площади в память об историческом Параде 
1941 года, когда с парада солдаты уходили на 
фронт. Многие из них не вернулись. Среди них и 
мой прадед, пропавший без вести.

Попасть в состав парадного расчета было не-
просто, потому что проводился жесткий отбор 
по строгим критериям, в том числе и по навыкам 
строевой подготовки... Но кто хочет, ищет воз-
можность. И вот мы в составе парадного расче-
та «Народная память о защитниках Отечества»: 
с начала тренировок - в резерве, затем - в основ-
ном составе.

Руководитель межрегионального объединения 
«Народная память о защитниках Отечества» Евге-
ния Андреевна Иванова оказала большую методи-
ческую помощь в приобщении к поисковой рабо-
те, а когда на следующей Вахте памяти в Орлов-
ской области ребята обнаружили в ходе раскопок 
солдатский медальон в воронке, помогла связать-
ся с волгоградскими поисковиками и найти дочь 
солдата Таисию Васильевну и всю семью красно-
армейца Василия Григорьевича Поликарпова, по-
гибшего под городом Болховом в 1942 году.

С тех пор минуло 8 лет, сменилось несколько по-
колений курсантов военно-патриотического клуба 
«Автобат», студентов колледжа, много одержа-
но побед, множество проектов реализовано, еще 
больше ждет нас впереди.

Лилия ПРОКОФЬЕВА,
преподаватель колледжа автомобильного 

транспорта №9

Мой профессиональный выбор

Библиотека - окно в мир

Открытый диалог о тех, кто нам дорог

Что на сегодняшний 
день представляет собой 
школьная библиотека в 
оцифрованном мире, в ми-
ре Московской электрон-
ной школы, в формате 
ФГОС 3.0? Какой функцио-
нал несет педагог-библио
текарь?

Если коротко, то это посто-
янная работа с учебными 
фондами: выдача, сбор и 

замена одной части учебников 
на другую, подготовка и фор-
мирование заказа новых учеб-
ников, учебных пособий. Для этого ве-
дется тщательная работа в электрон-
ной программе «Система учета учебных 
фондов», проводятся своевременная 
сверка и корректировка данных. Новые 
поступления ставятся на учет, маркиру-
ются и отправляются в книгохранилище 
до начала следующего учебного года. 
Дважды в году проводится списание тех 
учебников, срок использования которых 
подходит к завершению.

Без этой работы невозможно пред-
ставить себе деятельность школьной 
библиотеки, ведь она обеспечивает об-
разовательный процесс комплекса! Но 
мне больше по душе живая работа с 
детьми, общение с начинающими чита-

телями. Всем нам - и педагогам, и ро-
дителям - хочется, чтобы дети были гра-
мотными читателями, чтобы из ребенка 
вырастала самодостаточная, гармонич-
ная, всесторонне развитая личность.

В море информации ориентироваться 
без наставника трудно. Как защитить 
обучающихся от информации, опасной 
для их здоровья и нравственного раз-
вития? Кроме обычных ежедневных ре-
комендательных бесед, выдачи инфор-
мационных справок в школьной биб-
лиотеке проходит большое количество 
различных тематических мероприятий, 
выставок, конкурсов. Проводятся заня-
тия по внеурочной деятельности «Осо-
бенности художественного текста. Род-

ное слово», «Моя Родина - Россия» и 
дополнительному образованию «Путе-
шествие в страну книги», «Грамотный 
читатель», реализуется проект москов-
ского образования «Осмысленное чте-
ние». Вся эта профессиональная дея-
тельность формирует информацион-
ную культуру, раскрывает творческий 
потенциал, расширяет рамки учебного 
процесса.

Нет конкретной формулы успеха, есть 
ежедневные задачи, решая которые по-
нимаешь, что все обязательно получит-
ся, нужно просто любить то, что дела-
ешь.

Елена КАБОКИНА,
педагог-библиотекарь школы №2100

Нет ничего бесполезнее и даже вреднее, чем наставления, хотя бы и самые 
лучшие, если они не подкрепляются примерами, не оправдываются в глазах 
ученика всей совокупностью окружающей его действительности.

Виссарион Белинский
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Общество привыкло, что 
героизм - это что-то дале-
кое и недосягаемое. Когда 
мы говорим о героях, нам 
представляется элитная 
когорта людей, вылеплен-
ная совершенно из другого 
теста, нежели все осталь-
ные люди. На деле же ока-
зывается, что герои ходят 
среди нас. Зачастую ими 
оказываются самые обыч-
ные люди, которые подни-
маются на защиту Родины 
по зову сердца.

Таких героев в российской 
истории огромное количе-
ство. Особое место среди 

них занимают люди, спасшие на-
шу страну от нацизма. Солдаты и 
генералы, матросы и адмиралы, 
тыловики, врачи, партизаны, де-
ти - все они стали неотъемлемой 
и самой главной частью Великой 
Отечественной войны.

В наших сердцах есть место 
для каждого героя, но особое 
значение для нашей школы име-
ет Герой Советского Союза Лев 
Михайлович Доватор. Казачий 
генерал стал неотъемлемой ча-
стью школьной жизни, про его 
подвиг знает каждый ученик, а 
его имя вызывает чувство гордо-
сти. Наш школьный музей явля-
ется самым настоящим живым 
напоминанием о героизме дова-
торовцев. Музейное простран-
ство доступно, современно и ин-
терактивно знакомит учеников с 
легендарной историей мужества 
и отваги. Самое главное преиму-
щество нашего музея в том, что 
он постоянно доступен ученикам. 
Частично вписанный в коридор-
ное пространство, музей стал ве-
сомой частью повседневной жиз-
ни школьного коллектива.

20  февраля исполняется 
120 лет со дня рождения Льва Ми-
хайловича Доватора. И мы еще 
раз вспоминаем удивительного 
и разностороннего человека, лю-
бящего семьянина и настоящего 
патриота!

Лев Доватор родился 20 фев-
раля 1903 года в селе Хотино Ви-
тебской губернии. Родители были 
крестьянами, и рассчитывать на 
карьеру военного, да даже просто 
о ней мечтать, мальчик не мог. 
Однако он мечтал защищать Ро-
дину. В итоге мечта стала смыс-
лом жизни!

Настоящие возможности, как 
это ни странно, открыла Граждан-
ская война. В 1921 году Лев До-
ватор оканчивает школу второй 
ступени и начинает свой трудовой 
путь на льнопрядильной фабрике 

в Витебске. Жизнь будущего ге-
роя резко меняется в 1924 году, 
именно тогда он вступает в ряды 
Рабоче-крестьянской Красной 
армии. Всю оставшуюся жизнь 
Доватор практически непрерыв-
но учился. В 1925 году окончил 
Военно-химические курсы, в 
1929 году - кавалерийскую шко-
лу. Именно после кавалерийской 
школы Льву Михайловичу Дова-
тору был доверен взвод 27‑го ка-
валерийского полка - он стал его 
командиром.

Верховное командование всег-
да отмечало Доватора. Сложно 
было не заметить юношу, гото-
вого ринуться в бой по перво-
му зову Родины. В 1936 году его 
направляют на учебу в Военную 
академию имени М.В.Фрунзе. Бу-
дучи студентом академии, Дова-
тор принимает участие в граж-
данской войне в Испании, где 
получает свой первый масштаб-
ный боевой опыт. Будущий гене-
рал проявил себя прекрасным на-
ездником и надежным военным. 
В приоритете у Доватора всегда 
были люди, находящиеся у него в 
подчинении. Он был заботливым 
командиром, делившим все тяго-
сти военного времени со своими 
людьми. Именно таким он и за-
помнился своим солдатам.

Верховное командование не 
преминуло и в этот раз отме-
тить особые качества Доватора. 

В марте 1941 года его назнача-
ют начальником штаба 36‑й ка-
валерийской дивизии. Именно в 
этой должности и застает Льва 
Михайловича Доватора Великая 
Отечественная война. В первые 
дни войны он находился на лече-
нии в московском госпитале, от-
куда фактически сбежал, чтобы 
присоединиться к своей дивизии. 
Доватору не удалось прорваться 
к своим солдатам - дивизия по-
пала в окружение. Лев Доватор 
поступил в распоряжение штаба 
Западного фронта. Практически 
сразу молодому и перспективно-
му военному, отлично показав-
шему себя в боях, доверяют опе-
ративную кавалерийскую группу 
29‑й армии. На ее основе 26 но-
ября 1941 года будет создан ле-
гендарный 2‑й гвардейский кава-
лерийский корпус. Именно с ним 
будут затем связывать имя каза-
чьего генерала.

Доваторовцы станут известны 
своими дерзкими вылазками в 
тыл врага. Войска вермахта будут 
всерьез опасаться неустрашимо-
го генерала и его солдат. Корпус 
Доватора станет настоящим бед-
ствием для немцев: внезапность, 
выверенность и слаженность 
действий, быстрота и настоящая 
смертельная опасность станут 
основными козырями кавалери-
стов. Сам фюрер лично назначит 
за голову легендарного генера-

ла немыслимую по тем временам 
награду - 100 тысяч рейхсмарок. 
Фактически это стоимость цело-
го истребителя.

Лев Михайлович не думал о 
наградах, званиях и почестях. 
Как человек бывалый, он пони-
мал, что от его действий зависит 
успех нашей армии, которая вы-
нужденно отступала в первые ме-
сяцы войны. Своими героически-
ми и смелыми действиями гене-
рал со своими бойцами давали 
передышку передовым частям 
Красной армии и подрывали си-
лы противника. Осенью - зимой 
1941 года это было чрезвычай-
но важно!

Врагу легендарный генерал так 
и не сдался. При атаке на дерев-
ню Палашкино под Рузой 19 де-
кабря 1941 года Лев Михайлович 
Доватор был смертельно ранен 
пулеметной очередью. Довато-
ровцы отомстили за своего ге-
нерала. Солдаты вермахта, уча-
ствовавшие в наступлении на 
Палашкино, вспоминали дикую 
ярость и неустрашимость кавале-
ристов, которые повторяли один 
и тот же призывный кличь: «За 
Родину! За Доватора!» Немцы в 
том бою были отброшены.

21 декабря 1941 года гвардии 
генерал-майору Льву Михайло-
вичу Доватору за мужество и ге-
роизм, проявленные в боях с не-
мецко-фашистскими захватчика-

ми, было присвоено звание Героя 
Советского Союза (посмертно).

В школе №2098 во все памят-
ные даты проходят мероприя-
тия, посвященные Л.М.Доватору 
и его подвигу. В стенах школы 
еще в 1970 году был основан му-
зей 17‑й гвардейской Мозырской 
кавалерийской дивизии имени 
ГСС Л.М.Доватора. Ветераны ди-
визии, боевые товарищи перво-
го директора А.А.Буданцева, во-
ины генерал-майора Льва Ми-
хайловича Доватора стали по-
стоянными гостями школьной 
экспозиции. Они же передава-
ли в дар музею свои фронтовые 
вещи: гимнастерки, фляжки, по-
ходные котелки, сапоги и многое 
другое. Коллекция музея посте-
пенно росла и пополнялась. Се-
годня школьный музей - это уже 
не просто отдельное помещение, 
где хранятся реликвии прошло-
го, а жизненная среда, которая 
постоянно окружает учеников. 
Наш музей занимает несколь-
ко помещений, одно из которых 
- холл школы. Школьники еже-
дневно проходят по нему не один 
десяток раз. Фронтовые пись-
ма, ордена и медали, боевые 
фотографии становятся частью 
повседневности. Ребята име-
ют возможность рассматривать 
и изучать экспонаты в любое 
удобное для них время. Таким 
образом формируется устойчи-
вое чувство сопричастности про-
шлому. Это важно. Как говорил 
Д.С.Лихачев, «память истории 
священна».

Самое удивительное в этой 
истории, что она принадлежит 
самому обычному человеку - ис-
креннему патриоту своей Роди-
ны! До тех пор пока в нашей стра-
не есть такие люди, пока герои 
- обычные граждане, в сердцах 
которых живет любовь к своей 
Отчизне, наше государство бу-
дет стоять непоколебимо!

Мария СЕНОТРУСОВА,
заместитель директора 

школы №2098 имени Героя 
Советского Союза Л.М.Доватора;

Елизавета КАШНИЦКАЯ, Елена 
ПЕРЕЖОГИНА,

учителя истории школы №2098 
имени Героя Советского Союза 

Л.М.Доватора

Патриотическое воспитание

Лев Доватор
120 лет со дня рождения героя



17№9 (10974)
28 февраля 2023 года

Дети хорошо владеют компьютер-
ной грамотностью, пользуются 
различными гаджетами, система-
ми. Но в это же время в них не фор-
мируются простые человеческие 
чувства взаимопомощи и взаимо
уважения. Мало зная о родном го-
роде, стране, о народных тради-
циях, они не испытывают чувства 
гордости за великую историю сво-
ей страны, любовь к Родине.

В дошкольном возрасте дети очень 
эмоциональны, восприимчивы, го-
товы к сопереживанию. Именно в 

этом возрасте идет процесс развития 
личностных качеств. А ведь патриотизм 
- одна из главных опор общества и госу-
дарства. От того, как сегодня мы воспи-
тываем молодежь, зависит будущее Рос-
сии как современного и эффективного 
государства.

В дошкольных группах школы №2100 
ведется активная работа в направлении 
патриотического воспитания. Наша зада-
ча - как можно раньше пробудить в детях 
любовь к Родине, сформировать те каче-
ства и черты, которые помогут стать до-
стойным человеком и гражданином своей 
страны, чувство гордости за свою страну, 
любовь и уважение к армии, гордость за 
мужество воинов.

В своей работе мы учитываем кален-
дарь памятных дат и дни воинской славы. 
К каждой памятной дате педагоги прово-
дят тематические занятия, просматривают 
видеофильмы, беседуют, изготавливают 
фотоколлажи и фотоальбомы.

Вот уже несколько лет стало доброй тра-
дицией проведение смотра-конкурса пес-
ни и строя среди старших дошкольников, 
целью которого является формирование 
чувств патриотизма и гражданственности. 
А также для формирования уважительно-
го отношения к армии в дошкольных груп-

пах старшего дошкольного возраста про-
ходит военно-спортивная игра «Зарница», 
где дети выполняют различные задания в 
роли юнармейцев.

Мы все знаем, что сейчас в школьных 
отделениях рабочая неделя начинается с 
поднятия флага РФ и исполнения гимна 
России. И здесь наши дошкольники не от-
стают. Педагоги дошкольных отделений 
разучили со своими воспитанниками гимн, 
и ребята исполняют его в группах. К Дню 

Конституции был создан видеоролик, где 
все старшие дошкольники нашей школы 
вместе исполнили гимн России.

И конечно же, главный праздник для 
всех дошкольных групп - это День Побе-
ды. Педагоги, дети и родители с трепетом 
и уважением готовятся к этому дню. Вме-
сте с ребятами изготавливаем декорации 
к концертам, создаем макеты Вечного 
огня, Могилы Неизвестного Солдата. Во 
всех дошкольных отделениях организуем 
выставки семейных фотографий дедов и 
прадедов - участников Великой Отечест-
венной войны, которые приносят наши 
воспитанники. Традицией стало подгото-
вить и выступить с рассказом о воинском 
пути и тяжелой работе в тылу предков во 
время страшных испытаний. Таким обра-
зом, мы формируем уже в самом раннем 
возрасте чувство патриотизма, гордости 
за свою страну.

«Мы должны строить свое будущее на 
прочном фундаменте, и такой фундамент 
- это патриотизм. Это уважение к своей 
истории и традициям, к духовным ценно-
стям наших народов, нашей тысячелет-
ней культуре и уникальному опыту сосу-
ществования сотен народов и языков на 
территории России. Это ответственность 
за свою страну и ее будущее» (В.В.Путин).

Светлана САРЫЧЕВА,
старший воспитатель школы №2100

На первом заня-
тии «Разговоров 
о важном» я по-
просила своих 
учеников напи-
сать, о чем может 
пойти речь на те-
матических заня-
тиях, и дети напи-
сали: о Родине, о 
Москве, о здоро-
вье, семье, друж-
бе… И в целом 
были правы. Мы 
пели гимн, и нас 
заинтересовало, 
как его исполня-
ют другие, знаме-
нитости, напри-
мер.

На сегодняшний день ребята могут 
сказать, что они исполняли гимн 
вместе с известными певцами, с дет-

ским хором, со спортсменами, которые за-
воевали золотые медали на Олимпиаде, 
даже с людьми, которые стояли на Крас-
ной площади во время празднования Дня 
государственного флага России. Исполня-
ли гимн с группой «Любэ», с флешмобом 
в день флага России. Моя цель - расска-
зать и показать ребятам, что гимн - один 
из официальных государственных симво-
лов наряду с флагом и гербом.

Ребята узнали не только об истории соз-
дания гимна, но и о том, что 1 сентября 
2019 года в Санкт-Петербурге на стадионе 
«Газпром Арена» гимн страны исполнили 
8097 музыкантов, был установлен миро-

вой рекорд, зафиксированный предста-
вителями Книги рекордов Гиннесса для 
внесения в издание. Также мы узнали, что 
7 октября 2006 года в центре Грозного бо-
лее 60 тысяч человек, взявшись за руки, 
одновременно спели гимн Российской Фе-
дерации. Зная все это, ребята стали ис-
полнять гимн вдумчиво и осознанно.

Первое наше занятие «Разговоры о важ-
ном» было посвящено великому человеку, 
настоящему профессионалу пожарного 
дела и патриоту своей Родины Евгению 
Николаевичу Чернышеву, чье имя носит 
наша школа и чей день рождения мы отме-
чаем 31 августа. На занятии мы с ребята-
ми еще раз поговорили о жизни и подвиге 
Евгения Николаевича, почтили память ми-
нутой молчания, а в заключение решили 
сделать коллаж, посвященный легендар-
ному герою. В дальнейшем на занятиях я 
стала использовать ассоциативные мето-
ды для запоминания информации, такие 
как ментальные карты Бьюзена, кластеры 
и коллажи из картинок с фрагментами. На 
занятиях мы ведем тетради, где записыва-

ем интересные факты, делаем зарисовки 
и даже пишем тематические эссе.

К нам приходят гости со своими расска-
зами: ветераны, педагоги, ученики стар-
ших классов. Занятие по теме «Прорыв 
блокады Ленинграда» прошло в формате 
видеоконференции с ветераном Великой 
Отечественной войны, блокадницей Ор-
ликиной Николаевной Никифоровой. Де-
ти узнали о героизме и стойкости жителей 
Ленинграда, о норме хлеба блокадников, о 
том, что значили тогда хлебные карточки, 
о Дороге жизни и о том, как люди помога-
ли и поддерживали друг друга в то страш-
ное время. Живое общение с Орликиной 
Николаевной сохранится в памяти ребят 
на всю жизнь, ведь подрастающее поколе-
ние должно помнить о блокаде, о войне и 

делать все, чтобы она не повторилась.
Ребятам очень нравятся разные 

виды деятельности - от бесед до ри-
сования, от кластеров до коллажей, 
они с удовольствием выполняют за-
дания индивидуально, в парах и ми-
крогруппах. На занятиях мы пробова-
ли составлять нерифмованные поэ-
тические тексты, состоящие из пяти 
строк, написанных по определенной 
схеме (синквейн):

Е.Н.Чернышев -
Смелый, опытный
Действует, борется, побеждает
Всегда идет до конца
Герой.

Мы настолько увлеклись интерес-
ными темами «Разговоров о важном», 
что решили провести открытое заня-
тие совместно с учениками парал-
лельного класса по теме «4 ноября - 
День народного единства» в актовом 
зале школы, на которое пригласили 
учеников начальных классов. Ребята 

были не только внимательными зрителя-
ми, но и активными участниками праздни-
ка. Они с удовольствием пели песни, отга-
дывали загадки народов России и дружно 
участвовали в национальных подвижных 
играх.

Методическое объединение начальных 
классов создало педагогическую копилку, 
которая содержит презентации, видеоро-
лики, мультфильмы, рабочие листы по те-
мам занятий. Учителя делятся своим опы-
том с коллегами, и мы видим положитель-
ный настрой не только наших учеников, но 
и их родителей. Эти занятия проходят в до-
верительной обстановке, глаза детей го-
рят, они ждут новые задания, предлагают 
свои, спорят, удивляются и восхищаются.

Надеюсь, что все наши занятия способ-
ствуют формированию гармонично разви-
тых личностей нашего общества.

Елена СМИРНОВА,
учитель начальных классов школы 

имени Героя Российской Федерации 
Е.Н.Чернышева

Патриотическое воспитание

Пробуждение чувств
Одна из главных опор общества и государства

Смелый, опытный
Действует, борется, побеждает
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Андрей САЗОНОВ, 
учитель русского 
языка и литературы, 
руководитель проектного 
офиса «Медиакласс 
в московской школе» школы 
«Дмитровский»:

- Занятия, на которых звучат 
самые разные, иногда не очень 
простые вопросы учеников, тре-
буют от учителя неординарного 
подхода к построению урока. Се-
рьезным методическим помощ-
ником в организации «Разгово-
ров о важном» является основной 
информационный ресурс - сайт 
проекта. Однако при подготов-
ке не следует исключать и са-
мостоятельную творческую дея-
тельность педагога, желающего 
внести разнообразие в познава-
тельную деятельность школьни-
ков. Мы отметили пять наиболее 
эффективных технологий:

1. Диалог на равных.
Ключевой формат занятия - 

дискуссия. Следует не просто до-
носить информацию до учеников, 
а вовлекать ребят во всесторон-
нее обсуждение. Задача учите-
ля - дать понять каждому, что он 
является полноправным участни-
ком беседы и может поделиться 
своими мыслями, не наткнувшись 
на стену равнодушия и непони-
мания. В таком случае (при ана-
лизе той или иной исторической 
эпохи, события, отдельной лич-
ности) лучшими интерактивными 
методами работы на уроке могут 
стать мозговой штурм, круглый 
стол и даже дебаты.

2. Не просто научить, а воспи-
тать.

Цель занятия не запомнить точ-
ную дату того или иного события 
(ведь для этого существуют уро-
ки истории), а задаться важными 
нравственными вопросами и да-
же прийти к вполне определенно-
му выводу, чтобы извлечь поль-
зу и перенять позитивный опыт 
прошлого, связать его со своей 
жизнью.

3. Творческие проекты.
Несмотря на то что название 

самого занятия звучит как «Раз-
говоры о важном», не следует 
останавливаться исключитель-
но на беседах. Активному во-
влечению в деятельность также 
способствуют самостоятельная 
работа и даже подготовка к оче-
редному занятию. Анализируя по-
лугодовой опыт ведения этих за-
нятий, мы отметили особый ин-
терес учащихся к созданию твор-
ческих проектов. Многие из де-
тей не прочь заранее погрузиться 
в тему предстоящего занятия и 
подготовить свой материал, будь 
то мультимедийная презентация, 
реконструкция исторических со-
бытий, семейный фотоальбом 
или выставка поделок и рисун-
ков. Учащимся всегда интересно 
визуализировать опыт получен-
ных знаний и делиться своими от-
крытиями со всем классом.

4. Метод кейсов.
Отдельное внимание при орга-

низации «Разговоров о важном» 
следует, на мой взгляд, уделить 
кейс-методу. Ребята зачастую не 
готовы сразу представить свою 
позицию или переживания по то-
му или иному вопросу. Однако 
если педагог может предложить 

им порассуждать в группах, ис-
пользуя в своей работе заранее 
подготовленные карточки, вклю-
чающие определенные задания 
и проблемные ситуации, то уче-
ники активно вовлекаются в про-
цесс. Как правило, на кейсы от-
водится ограниченное время, а 
представленные вопросы не име-
ют одного правильного ответа и 
нацелены на самостоятельные 
размышления. Тут же обеспе-
чивается развитие таких значи-
мых навыков, как умение грамот-

но формулировать свое мнение, 
убеждать и искать компромиссы.

5. Медиатехнологии.
Современного школьника не-

просто увлечь, если обращаться 
лишь к формам устного общения 
и текстовым материалам. Важно 
подобрать тот формат донесения 
информации, который наиболее 
близок подрастающему поколе-
нию. Мы живем в мире медиа, и 
использование документальных, 
научно-популярных и игровых 
фильмов при организации «Раз-
говоров о важном» позволяет об-
учающимся сопоставить увиден-
ное на экране со своим жизнен-
ным опытом, понять проблемную 
ситуацию и пережить ее вместе 
с героями.

Полезными также могут ока-
заться социальные сети и мес-
сенджеры, в которых мы прово-
дим значительную часть време-
ни. В этом информационном про-
странстве обучающимся проще 
размещать свои размышления. 
Можно предложить им осветить 
тему предстоящего занятия в ме-
дийной форме, будь то пост в со-
циальной сети, лонгрид или не-
большой видеоролик.

Галина ТИМОФЕЕВА, учитель 
русского языка и литературы 
школы №236 имени 
Героя Советского Союза 
Г.И.Щедрина:

- Для меня как классного ру-
ководителя это возможность не 
только поговорить с ребятами ис-
кренне и без фальши о любви к 
Родине, об ответственности за 
себя и окружающих, о нравствен-
ных ценностях, но и обсудить ак-
туальные проблемы, которые 
волнуют нынешних школьников. 
Темой одной из наших последних 
бесед стала «Медиаграмотность 
и цифровая гигиена». Сорок ми-
нут диалога с использованием ви-
деороликов, анимационных фраг-
ментов и учебной игры очень по-
нравились моим ученикам. Ребя-
та с интересом откликнулись на 

предложенную тему, ведь совре-
менные подростки чувствуют се-
бя в Интернете очень уверенно, 
многие не могут обойтись без не-
го и получаса, при этом не осоз-
навая, что постепенно попадают 
в совершенно иные сети. Мои ше-
стиклассники взахлеб рассказы-
вали о пользе интернет-простран-
ства, которое помогает им в обу-
чении, общении со сверстника-
ми и, безусловно, в возможности 
скоротать время на переменах. 
Приятно удивило, что практиче-

ски каждый знает, что Интернет 
- это не только новые возможно-
сти, но и множество угроз. Но, 
когда речь зашла о личной и циф-
ровой гигиене, о том, как сделать 
наше интернет-присутствие осоз-
нанным и использовать социаль-
ные сети так, чтобы они прино-
сили пользу, а не вред, выясни-
лось, что некоторые имели лишь 
поверхностные представления о 
возможных опасностях. В разра-
ботанных презентациях ребятам 
очень доступно рассказали о фи-
шинговых ссылках и социальной 
инженерии, как можно защитить 
свои личные данные от взлома и 
не попасться на крючок мошенни-
ков, какой информацией не стоит 
делиться в Интернете.

- Я считаю, что эта тема очень 
актуальна, здорово, что можно 
удивить преподавателя своими 
знаниями не только по школьной 
программе. Сегодня любой уче-
ник пользуется смартфоном или 
компьютером, поэтому мы долж-

ны знать, как не оказаться обма-
нутыми. Именно на эти вопросы 
сегодня мы и получили ответы, - 
сказал как-то ученик 6‑го класса 
Тимур К.

Подытожив полученную инфор-
мацию, мы разобрали, как дей-
ствовать в ситуациях при атаках 
мошенников, и пришли к выводу, 
что в Интернете, как и в реаль-
ной жизни, стоит придерживаться 
некоторых правил. В финале за-
нятия мы с ребятами сформули-
ровали несколько полезных при-
вычек для безопасного пребыва-
ния в сети Интернет. Я считаю, 
что «Разговоры о важном» по-
зволят показать подрастающему 
поколению ценности нашей Ро-
дины, подобные занятия помогут 
заложить в наших детях те каче-
ства, которые должны стоять на 
первом месте. А самое главное 
- сблизить меня, учителя, и ребят 
еще больше, расширяя круг до-
верия.

Александра КАШИНА, 
учитель английского 
и китайского языков 
школы №771:

- Любой педагог знает, что с ме-
тодической точки зрения занятие 
должно иметь четкую структуру: 
этапы, которые следуют один за 
другим, укладывающиеся в опре-
деленные временные рамки. Но в 
приоритете ли методика в контек-
сте данного урока?

«Разговоры о важном» - это 
своего рода тематический клас-
сный час, на котором обсуждают-
ся актуальные для современного 
школьника темы. Темы занятий 
часто связаны с историей, куль-
турой, традициями и обычаями 
родной страны. Помимо этого для 
обучающихся среднего и старше-
го звеньев методисты включают 
в программу занятий уроки по 
информационной безопасности, 
научным исследованиям и про-
фессиональной ориентации. Не-
сомненно, педагог, который про-
водит «Разговоры о важном», 
должен иметь план урока, хоро-
шо разбираться в теме и терми-
нологии и изучить теоретическую 
и практическую составляющие 
занятия заранее. Но научить, объ-

яснить или просто дать инфор-
мацию не является целью этого 
урока. Задача педагога намного 
сложнее, а значит, и простым по-
этапным планом здесь не обой-
тись. Учитель должен опирать-
ся на потребности детей, сидя-
щих перед ним, на их жизненные 
взгляды и интересы. Важность ус-
воения обучающимися информа-
ции в процессе урока меркнет по 
сравнению с возможностью по-
делиться мнением, задать инте-
ресующие вопросы или же рас-
сказать свою историю.

Некоторые темы находят боль-
ший отклик у обучающихся в свя-
зи с наличием личного опыта. На-
пример, беседуя по теме «Медиа
грамотность и цифровая гигие-
на» девятиклассники поделились 
своими способами, как обезопа-
сить аккаунт в социальных сетях 
или не попасться на уловки мо-
шенников. Дети воодушевленно 
дополняли комментариями сооб-
щение спикера на видео и дели-
лись личным опытом грамотного 
использования интернет-ресур-
сов. Оказалось, что школьники 
достаточно подкованы в данном 
вопросе, они не только владеют 
информацией, но и имеют лич-
ные убеждения по поводу поль-
зования медиаресурсами. Любо-
му педагогу было бы интересно 
послушать мнения современных 
подростков, которые с воодушев-
лением отстаивают свою точку 
зрения.

Разговаривая про Рождество, 
школьники активно делились се-
мейными обычаями и традиция-
ми, присущими данному праздни-
ку. Не все семьи празднуют Рож-
дество, и это важно учитывать 
при обсуждении темы. Ни один 
из обучающихся не должен оста-
ваться безучастным, каждый име-
ет право на собственное мнение:

- Моя семья не празднует Рож-
дество, потому что мы уезжаем 
на все каникулы в отпуск, но я хо-
тел бы попробовать, праздник ат-
мосферный.

- Я люблю Рождество, мы со-
бираемся всей семьей вместе, а 
семья у нас большая и дружная. Я 
знаю много рождественских тра-
диций, например колядки или га-
дания.

- В России у Рождества была 
непростая история, хорошо, что 
сейчас все верующие люди могут 
почувствовать настоящий празд-
ник.

То же самое касается бесед о 
праздниках «День отца» и «День 
матери». Пусть сейчас мы видим 
много примеров неполных семей, 
не все дети имеют отца или мать, 
но, обсуждая со школьниками та-
кое понятие, как «семейные цен-
ности», учитель вносит огромный 
вклад в будущее нашего государ-
ства. Перед педагогом стоит по-
настоящему важная задача - до-
нести до ребенка всю важность 
сохранения светлых и добрых 
культурных обычаев и традиций 
родной страны.

Исторические темы тоже нахо-
дят отклик в сердцах ребят. Стук 
метронома, звучащий на видео 
по теме «Прорыв блокады Ле-
нинграда», вызвал бурю эмоций 
у школьников. Занятие не просто 
ввело детей в исторический экс-

Раздвигая границы

Интересно о главном - 
Как учителям удается сделать «Разговоры о важном» 
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курс, но и позволило испытать 
ряд таких чувств, как сострада-
ние, сожаление, гордость за под-
виги поколения Великой Оте-
чественной войны. Мы с детьми 
долго обсуждали судьбы людей, 
оказавшихся в холодном полупу-
стом городе. Людей, которые жи-
вут впроголодь, не имеют уютных 
обогреваемых домов и периоди-
чески слышат бешеный стук зло-
вещего метронома.

- Это страшно! Нужно иметь не-
вероятный оптимизм и желание 
жить, чтобы не отчаяться в такой 
ситуации.

- Мне очень жалко этих людей. 
Они такие сильные! Слабый бы 
точно не выжил ни морально, ни 
физически.

- Это настоящий подвиг, я пло-
хо представляю, что значит есть 
краюху хлеба в сутки и пить та-
лую воду, такая жизнь кажется 
мне практически невозможной. 
А они выжили, они смогли.

«Разговоры о важном» - это 
не просто урок патриотическо-
го воспитания. Новый школьный 
предмет включает в себя целый 
ряд психологических, этических 
и культурных аспектов, позволя-
ющих благоприятно воздейство-
вать на воспитание современного 
поколения школьников. Это еще 
один шанс для педагога устано-
вить тесный контакт с классом, 
лучше узнать детей, выслушать 
их мнения и переживания, понять 
их. Современному поколению 
действительно есть что сказать, 
есть чем поделиться. Задача учи-
теля - быть хорошим слушателем 
и собеседником. «Дети будут слу-
шать нас тогда, когда увидят, что 
мы их слушаем» (Джейн Нелсен).

Елена ПРОКОФЬЕВА, 
учитель русского языка 
и литературы школы №2100:

- Ребятам очень важно, чтобы 
с ними говорили, как со взрослы-
ми, слушали их и слышали. По-
этому я взяла для себя за прави-
ло после просмотра видео и всту-
пительных слов разговаривать с 
ребятами по душам по предло-
женной теме. Просто говорить и 
слушать друг друга. Давать жи-
тейские советы, которых совре-
менным детям так недостает. Мы 
часто рассказываем друг другу 
истории из жизни.

Особенно запомнился наш 
разговор перед Новым годом: 
класс наряжен, все в предвкуше-
нии праздника, подарков, кани-
кул, новогодних чудес, на экра-
не Дедушка Мороз с поздравле-
ниями, напротив экрана счастли-
вые, улыбающиеся лица детей. 
Мы говорим о традициях этого ве-
селого праздника. И вдруг кто-то 
из класса задает мне вопрос, что 
я готовлю на праздничный стол, 

есть ли у меня какое-то фирмен-
ное, только новогоднее блюдо. 
Естественно, от неожиданности 
захотелось пошутить про залив-
ную рыбу, но, на минуту задумав-
шись, поняла, что такое блюдо 
есть! И готовлю я его раз в год, 
чтобы порадовать свою семью, 
потому что в другое время до ме-
дового торта просто не доходят 
руки. Потом ребята рассказали о 
том, что готовят в их семьях, мы 
посмеялись, поделились рецеп-
тами, в том числе и националь-
ных блюд. Этот разговор полу-
чился очень веселым, непринуж-
денным и вкусным!

А еще ребята очень любят 
играть, несмотря на то что они 
считают себя взрослыми. Во 
время каждого занятия мы обя-
зательно проходим интерактивы. 
Сначала было смешно, говори-
ли, что это игры для детей. А сей-
час сами просят оставить в конце 
урока время, чтобы посоревно-

ваться или собрать пазлы, узнать 
для себя что-то новое. Очень мно-
го полезного мы все вместе уз-
наем из этих интерактивов, ведь 
там собраны самые разные во-
просы по истории, обществозна-
нию, географии, литературе и 
другим наукам.

Недавно я провела небольшое 
анкетирование о том, что ребя-
та сами думают об этих заняти-
ях. Практически никто не остал-
ся равнодушным, все удоволь-
ствием ответили на один-един-
ственный вопрос: «Чем для вас 
интересны «Разговоры о важ-
ном»?» Вот несколько ответов. 
Влад: «Это время, когда можно 
пообщаться, задать интересую-
щие вопросы, да просто послу-
шать одноклассников и узнать о 
своих товарищах по парте что-
то новое». Соня: «Здесь мы уз-
наем об очень интересных обще-
ственных организациях, которые 
есть в нашей стране, о традици-
ях других народов нашего мно-
гонационального государства». 
Володя: «Это нужный и полезный 
урок! И хорошо, что он проходит 
в формате диалогов, а иногда да-
же бурных дискуссий». Маргари-
та: «Очень жаль, что мы заста-
ли «Разговоры…» в год нашего 
выпуска. Если бы они начались 
раньше, то было бы больше воз-
можностей пообщаться друг с 

другом и классным руководите-
лем, ведь чаще всего мы обща-
емся во время уроков, когда про-
ходим учебный материал, а пого-
ворить по душам просто не хва-
тает времени: ЕГЭ на носу, надо 
готовиться к поступлению».

Татьяна КОЗЛОВА, 
руководитель музейного 
комплекса школы №1125:

- Патриотизм - это память об 
истории своей страны, уваже-
ние к ней. Если из жизни чело-
века убрать память, потеряется 
смысл его существования. Исчез-
нет стержень, структура, которая 
позволяет иметь цель, мечтать, 
радоваться за себя и за других, 
гордиться прошлым и настоя-
щим. Передавая эстафету памя-
ти, показывали подрастающему 
поколению величие и самоотвер-
женность своего народа в клю-
чевых исторических событиях. 
Воспитывая у детей патриотизм, 

мы воспитываем и духовно-нрав-
ственные качества. Это все взаи-
мосвязано.

Наш музей занял достойное ме-
сто в работе школы по воспита-
нию подрастающего поколения. 
Он является хранителем записей 
и воспоминаний прошлого. Ребя-
та, которые посещают музей, на-
ходят здесь единомышленников 
и приятное дело.

«Разговоры о важном» игра-
ют в патриотическом воспитании 
одну из главных ролей. На мой 
взгляд, эти беседы позволяют ре-
бятам услышать, увидеть, понять 
то, что они раньше по какой-то 
причине не знали, не видели, не 
слышали. Темы занятий раскры-
вают интересные аспекты, зна-
чимые даты и события для на-
шей страны, нужные для нрав-
ственного воспитания детей. Ре-
бята узнают о битве за Москву, 
о прорыве блокады Ленинграда, 
о Константине Эдуардовиче Ци-
олковском через беседу с учите-
лем. Возможно, кто-то знал о те-
ме разговора и до этого, но те-
перь получает более углублен-
ные знания. Это не исторические 
уроки, за которые будет стоять 
оценка, но связь с историей и 
прошлым в «Разговорах о важ-
ном», несомненно, присутству-
ет. Без прошлого не бывает на-
стоящего.

Мне как руководителю музеев 
«Защитник Отечества» и танки-
стов и танкостроителей в школе 
№1125, было интересно посетить 
«Разговоры о важном». На этих 
занятиях ребята усваивают то, 
чем жила и живет страна многие 
годы: традиции, обычаи, памят-
ные исторические события. Без 
знания этих фактов невозможно 
представить облик России - мно-
голикой, богатой, мужественной. 
Без этой основы стирается грань 
понимания того, что важно, а 
что второстепенно. Неокрепшим 
умам это вдвойне важно усвоить. 
Важно, что до них на этой земле 
было много событий, людей, ко-
торые оставили свои драгоцен-
ные отпечатки в культуре, исто-
рии и жизни нашей Родины. И это 
сделало ее духовно богатейшей 
страной. Без понимания не мо-
жет быть истинного патриотизма. 
Не будет сформировано отчет-
ливое сознание слова «Родина».

Кира С., ученица 7‑го «В» 
класса школы №1383:

- Мы касаемся тем, которые ак-
туальны, познавательны. Разго-
воры ведутся душевно и проник-
новенно. Я чувствую себя патри-
отом своей страны.

Олеся КЕЛЕШЕВА, 
Анна АКИМОВА, учителя, 
классные руководители 
школы №1383:

- Формирование гражданствен-
ности начинается с ранних этапов 
жизни человека, оно идет разны-
ми направлениями - через семью 
и ее ценности, через реализацию 
государственных программ, а 
также через школу.

У нас сложился актив из се-
миклассников, проект позволя-
ет взаимодействовать ребятам 
из разных параллелей, налажи-
вать совместную деятельность. 
Например, результатом занятий, 
посвященных родителям, стало 
совместное изготовление ребята-
ми открыток, где семиклассники 
писали пожелания и слова люб-
ви. Ученики 9‑го класса вырази-
ли свою любовь к родителям в 
созданной классной газете. Со-
вместно было снято трогательное 
видеопоздравление, вызвавшее 
восторг родителей обоих клас-
сов.

Поликультурное пространство 
России, взаимодействие с дру-
гими государствами открывают 
широкие возможности. Тема «Мы 
разные, мы вместе» позволила 
прикоснуться к традициям раз-
ных народов глазами носителей 
культуры. В наших классах обу-
чаются представители разных на-
циональностей, ребята с удоволь-
ствием рассказали об особенно-
стях и традициях своей страны, 
своего региона. Мы узнали о Тад-
жикистане, Армении, Молдавии, 
Азербайджане, Казахстане, рас-
ширили знания о регионах Рос-
сии. Формат занятия ребята пред-
ложили сами: выступления со-
провождались живописными ил-
люстрациями, фотографиями из 
семейного альбома, были пред-
ставлены народные костюмы, в 
которых ребята исполнили нацио-
нальные танцы.

На занятии, посвященном Дню 
народного единства, ученица 
7‑го класса предложила посетить 
Красную площадь. Это была не 
просто экскурсия, а серьезное по-
гружение в историю: мы узнали о 
Втором московском ополчении, 
об истории памятника Минину и 
Пожарскому, о такой непростой 
судьбе Зарядья, возложили цве-
ты к Могиле Неизвестного Солда-
та. Эта экскурсия с самым юным 
экскурсоводом, семиклассницей, 
доставила удовольствие не толь-
ко семиклассникам, но и девяти-
классникам. Занятия «Разгово-
ры о важном» вышли за рамки 
школы. Я думаю, такие занятия 
станут хорошей традицией для 
школьников.

Мария М., ученица 9‑го «Г» 
класса школы №1383:

- Любовь к Родине, семейные 
ценности, истории о людях - это 
то, что воспитывает наше поко-
ление, открывает для нас новые 
горизонты, развивает нас.

Раздвигая границы

диалог на равных
еще увлекательнее и полезнее
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Дошкольное детство - уникаль-
ный период в жизни человека, ког-
да формируется здоровье и осу-
ществляется развитие личности. 
В то же время это период, в те-
чение которого ребенок находит-
ся в полной зависимости от окру-
жающих взрослых - родителей и 
педагогов. Издавна ведется спор, 
что важнее в становлении лично-
сти - семья или общественное вос-
питание. Одни великие педагоги 
склонялись в пользу семьи, дру-
гие отдавали пальму первенства 
общественным учреждениям. Из-
учение исторического опыта по-
зволяет перенимать и внедрять 
интересные идеи, творческие на-
ходки, учиться на чужих ошибках.

От совместной работы родителей и 
педагогов зависит дальнейшее раз-
витие ребенка. И именно от каче-

ства работы дошкольного учреждения за-
висит уровень педагогической культуры 
родителей, а значит, и уровень семейного 
воспитания детей.

И дошкольное учреждение, и семья - жи-
вые организмы, которые меняются, совер-
шенствуются. Поэтому одной из основных 
задач является установление положитель-
ных взаимоотношений между воспитате-
лями и родителями, разработка новых со-

временных форм работы с родителями. 
Также немаловажными задачами явля-
ются:

- поиск и раскрытие традиционных и со-
временных форм совместной деятельно-
сти педагогов с родителями;

- изучение способов организации со-
вместной деятельности и общения.

Особенно важным, по моему мнению, 
является общение педагога с родителями 
во время адаптационного периода ребен-

ка. Проблема адаптации ребенка не нова, 
однако до сих пор остается одной из акту-
альных. Отрыв от дома и близких, встреча 
с новыми взрослыми, незнакомыми ма-
ленькими детьми могут стать для ребен-
ка серьезной психической травмой. Ма-
лыш может воспринять это как лишение 
родительской любви, внимания и защи-
ты. Очень важно, чтобы этот переход был 
плавным, мягким. И главное в этот период 
- взаимопонимание и непосредственное 
доверительное общение педагога и роди-
телей ребенка.

Длительность адаптации зависит от ин-
дивидуальных особенностей каждого ма-
лыша, от правильного подхода взрослых 
к привыканию детей.

Главными проблемами во время адап-
тации ребенка являются:

- неготовность родителей к негативной 
реакции ребенка на дошкольное учреж-
дение;

- родители бывают напуганы плаксиво-
стью ребенка, растеряны, ведь дома он 
охотно соглашался идти в детский сад;

- многие родители не готовы к тому, что 
надо проявить терпение в этот сложный 
период для ребенка;

- родители сами пребывают в состоянии 
стресса, тревожности, думают, что недо-
статочно хороши в роли мамы и папы;

- родители не готовы понять, что дети на 
тонком душевном уровне чувствуют обе-

спокоенность мамы или папы, 
и это еще больше усиливает их 
тревогу.

За многолетнюю работу мной 
накоплен большой опыт взаи-
модействия с родителями своих 
воспитанников в период адап-
тации. Работа проводится раз-
нообразная и очень интересная.

Например, в знакомых всем 
родительских уголках создают-
ся новые рубрики: на стенде в 
нашем детском саду появился 
раздел «Какое у вас настрое-
ние?», в котором родители каж-
дое утро цветными фишками 
отмечают настроение ребенка. 
Это служит первой темой разго-
вора воспитателя с родителями 
в начале дня.

«Спрашивайте - отвечаем» - 
это почтовый ящик для личных 
вопросов родителей. Во время 
адаптации дети по утрам часто 
расстраиваются и не хотят от-
пускать родителей, поэтому не 
всегда у воспитателя получает-
ся непосредственно контакти-
ровать с родителем, а записка 
в почтовом ящике может быть 
прочитана педагогом в течение 
дня, и все вопросы будут реше-
ны.

Еще одной из форм взаимо-
действия является подключе-
ние родителей к жизни группы, 
организация совместной дея-
тельности с детьми. Нахожде-
ние мамы или папы в группе 
помогает ребенку понять, что 
территория группы всегда от-
крыта и не является чем-то не-

изведанным и страшным.
Если родители и педагоги объединяют 

свои усилия и обеспечивают ребенку эмо-
циональный комфорт, полноценную жизнь 
в детском саду и дома, то можно с уверен-
ностью сказать, что произошедшие изме-
нения в жизни ребенка ему на благо.

Ивета ФЕТИСОВА,
воспитатель школы №1678 

«Восточное Дегунино»

В огромном современном 
мире есть отдельная пла-
нета под названием «Дет-
ство». Кому хоть раз при-
ходилось побывать там, 
знает, что она чрезвы-
чайно хрупкая, уязвимая 
к грубости, фальши. Все 
самые красивые цветы 
на этой планете погиба-
ют, если долго приходит-
ся оставаться без света 
любви, человеческого 
тепла и понимания, до-
броты… Быть проводни-
ком из мира детства во 
взрослую жизнь - миссия 
не просто ответственная 
и важная, но и удиви-
тельная! Это процесс не 
одномоментный: листки 
календаря отсчитывают 
взросление наших детей, 
а вместе с этим и нашу 
жизнь. Поэтому нужно 
наполнять смыслом каж-
дое ее мгновение, а свою 
профессию «учитель» 
ощущать как призвание.

Я люблю свою работу, люблю тех, кто 
давно стал моей семьей, - учеников, 
наших детей. Их нельзя подвести, 

нельзя обмануть, нельзя сфальшивить 
сердцем. Самое страшное, когда в гла-
зах ребенка я вижу обиду или разочаро-
вание, безразличие или отчаяние, тре-
вогу или страх. К сожалению, зачастую 
причина этого - неуспеваемость. Как учи-
тель среднего и старшего звена я отме-
чаю особую эмоциональную уязвимость 
учеников пятых-шестых классов: они наи-
более остро и открыто переживают от-
рицательные отметки, неудачи в учебе 
в целом. Без чуткого и грамотного пе-
дагогического подхода в таких ситуаци-
ях не обойтись, порой мечты ребенка об 
успешных школьных годах разбиваются 
о первые двойки, как следствие, вообще 
пропадает желание учиться, а потом он 
просто прогуливает уроки или становится 
трудным учеником, что чаще всего приво-
дит к новым негативным проявлениям и 
в поведении.

Чтобы найти средство для преодоле-
ния проблемы, надо знать причины, по-
рождающие ее. По мнению современ-
ных ученых, истоки неуспеваемости мо-
гут быть различными: и педагогическими, 
и медицинскими, и психологическими, и 
социальными. Зачастую понятия «неу-
спеваемость» и «неуспешность» взаи-
мосвязаны, поэтому к решению вопроса 
подключаются как психолого-педагоги-
ческая служба школы, с помощью диа-
гностических методик выявляя познава-
тельные способности ребенка, так и непо-
средственно учителя-предметники. Ведь 
именно от учителя зависит то, как макси-
мально эффективно и с учетом особен-
ностей неуспевающих учеников он вы-
строит образовательный процесс, какие 
ключи подберет к ребенку.

Как учитель русского языка, одного из 
сложнейших предметов в школьной про-
грамме, где проблема неуспеваемости 
проявляется особенно остро и решени-
ем ее надо заниматься особенно упорно, 
ведь речь идет о формировании уровня 
грамотности человека, я все время за-
даюсь вопросом: как преодолеть неуспе-
ваемость? Как избежать состояния не-
успешности ребенка? Как не позволить 
ему опустить руки и продолжить осваи-
вать предмет с интересом? Используя 
большой арсенал наших традиционных 
профессиональных инструментов стиму-
лирования учебной деятельности (поощ-
рение, побуждение к активному труду, за-
дания познавательного характера, диф-

ференцированные самостоятельные ра-
боты, использование ИКТ, групповые за-
четы, игры), я в какой-то момент (когда 
повторные пересдачи, бездумная зубреж-
ка обратились для многих ребят лишь на-
прасной тратой времени, лишенной моти-
вации) захотела выйти за рамки предме-
та и предложить таким детям творческий 
опыт переосмысления своих неудач.

Хочется поделиться одним простым экс-
периментом, участниками которого стали 
ученики 6‑го «Б» класса нашей школы. 
Суть сводилась к следующему: негатив-
ный опыт ребенка, связанный с получе-
нием плохих отметок, можно сопроводить 
положительными эмоциями через творче-
ское самовыражение. В итоге каждый из 
ребят, кто в очередной раз готовился к 
пересдаче, должен был выполнить непре-
менное условие: захватить с собой зна-
ния, хорошее настроение и… цветы. «Что 
за коррупция?» - преждевременно воз-
мутится кто-то. Спешу успокоить: речь о 
мотивации и положительном психологиче-
ском опыте. Самое важное - цветы ребята 
могли нарисовать, слепить, сфотографи-
ровать, сочинить о них стихотворение или 
вышить на салфетке, то есть проявить се-
бя в силу индивидуальных способностей, 
но только не купить их в магазине. Хоте-
лось, чтобы процесс пересдачи двойки 
или тройки не воспринимался детьми как 
стрессовая ситуация, а стал осмыслен-
ным и комфортным. Уже на стадии твор-
ческой подготовки многим ребятам уда-
лось развеять свои негативные мысли и 
переживания. Когда перед тобой прекрас-
ный рисунок или поделка, созданные сво-
ими руками, ты понимаешь, что, как бы 
парадоксально это ни звучало, именно 
твоя неудача, твоя отрицательная отметка 
послужили поводом для создания такой 
красоты. И хочется улыбнуться.

Результатом такого подхода в моем 
взаимодействии с ребятами стала регу-
лярно обновляющаяся галерея их пре-
красных работ, которые не только укра-
шают класс, радуют взоры гостей, но и 
дарят хорошее настроение самим твор-
цам. Процесс обучения стал интереснее. 
А самое главное - это приобретенный 
детьми опыт и вывод, который каждый 
из них для себя сделал: не бойся трудно-
стей, смотри вперед с оптимизмом, ста-
райся и никогда не отчаивайся, ведь да-
же ошибка порой может стать причиной 
прекрасного.

Марина ФЕСЬКОВА,
учитель русского языка и литературы 

школы №1383

Законы общения

Как из двойки вырастить цветы,
или История одного эксперимента

Какое настроение 
у крохи?
Родители в курсе
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На страницах Интернета мне попался чат, где 
родители живо обсуждали проблему «ребе-
нок - мобильный телефон». Часто повторялись 
слова «запретить», «не покупать», «спрятать», 
«ограничить», «виновата школа». В основном 
один негатив. Конечно, родителей можно по-
нять. Когда твое чадо с утра до вечера зависа-
ет в Интернете, не выпуская из рук любимый 
смартфон, то это действительно становится 
большой проблемой, а подчас и бедой.

Прочитав переписку обеспокоенных родителей и 
зная эту проблему не понаслышке (мой педаго-
гический стаж более 25 лет), я решила поделить-

ся своим опытом и рекомендациями в решении данной 
проблемы на примере детей младшего школьного воз-
раста.

Как же вовремя предотвратить зависимость ребенка 
от новомодных гаджетов? Этот вопрос волнует многих 
родителей и педагогов. И что делать, если такая проб-
лема возникла? Давайте вместе попробуем в этом разо-
браться.

Мобильные технологии сегодня - это атрибут современ-
ного общества. И кроха, и человек пожилого возраста 
могут быть вполне себе продвинутыми пользователями.

Так в чем же плюсы и минусы гаджета в руках младше-
го школьника? Начнем с положительного. Прежде всего 
это безопасность, осведомленность и спокойствие роди-
теля, в силу своей занятости не способного проводить в 
школу или встретить из школы ребенка, но при этом кон-
тролирующего его передвижение «дом - школа - улица».

Из плюсов хочется отметить доступные, интересные и 
познавательные учебные платформы МЭШ, РЭШ, Учи.ру, 
Яндекс.Учебник, которыми активно пользуются многие.

Наш девайс - это мощный источник информации (пере-
водчик, словари, Википедия), готовый предоставить ее 
пользователю за доли секунды.

И буквально пара слов о развлечениях. Игры тоже бы-
вают разные. И если в процессе отдыха ребенок взял в 
руки телефон/планшет и дозированно играет в шашки, 
шахматы, разгадывает кроссворды или смотрит люби-
мый мультфильм, я думаю, что беды в этом никакой нет.

Теперь поговорим о минусах. К сожалению, это прежде 
всего ослабление здоровья - ухудшение зрения, осанки, 
нарушение координации движений, бессонница. Это то, 
что, как говорится, на слуху. А ведь могут возникнуть и 
более серьезные заболевания.

Следующий момент - это психологическая зависи-
мость: развитие игромании, потеря интереса к реаль-
ности, истерики. На фоне этого происходит резкое сни-
жение учебной мотивации, падает успеваемость, возни-
кают конфликтные ситуации с родителями, учителями, 
одноклассниками.

А что же школа? Чем в этой ситуации может помочь 
педагог? Ведь запретить приносить гаджеты в класс он 
не может, а все предостережения носят рекомендатель-
ный характер. Конечно, во время урока никто из ребят 
телефон не достает. А на перемене? Ведь «тихо сидя-
щие в телефоне детки» - это и дисциплина, и тишина, 
и отсутствие травм. Что может быть лучше? Вот тут и 
проявляются в полной мере профессионализм и креа-
тивность учителя. Различные настольные игры, игры с 
малой степенью подвижности, книги, музыкальные пау-
зы - все это останавливает ребенка от соблазна достать 
телефон из портфеля.

Закончился учебный процесс, обучающиеся расхо-
дятся - кто домой, кто в группу по присмотру и уходу. «И 
что? Контроль занятости со стороны школы и педагога 
закончен?» - спросите вы. Конечно же, нет! Ведь после 
окончания уроков начинают работать кружки и секции 
дополнительного образования различной направленно-
сти. А классные руководители своевременно и грамотно 
предлагают родителям и детям занятия в этих объедине-
ниях, ориентируясь на интересы ребенка.

Справедливости ради можно сказать, что все больше 
пап и мам заинтересованы в дополнительной загружен-
ности своего чада, а спортивные и музыкальные школы 
всегда рады видеть в своих стенах мотивированных ре-
бят.

Но как быть тем, кто еще не определился с выбором 
или не желает посещать кружки и секции? Как им про-
водить свой досуг? Я таким мальчишкам и девчонкам 
рекомендую прогулки и игры на свежем воздухе, чтение 
художественной литературы, помощь родителям по дому.

А уж если все же захотелось поиграть или посмотреть 
какой-либо контент, то постарайтесь извлечь из этого 
пользу: найдите такую игру или канал, которые обогатят 
знаниями, расширят кругозор, пополнят словарный за-
пас, помогут в изучении учебного материала.

Сколько на самом деле времени может проводить в те-
лефоне ребенок 7-10 лет? Светила медицины рекомен-
дуют 1-1,5 часа в день для этого возраста. Несомненно, 
что контроль времени должен быть. Как и осведомлен-
ность родителей о том, какие сайты посещает, в какие 
игры играет и какие каналы смотрит их отпрыск.

А если все же не получается найти общего понимания 
с собственным ребенком и начинает складываться ту-
пиковая ситуация по данной теме, то что же делать? В 
этом случае я настоятельно рекомендую отложить все 
стеснения, обратиться за помощью к классному руково-
дителю и совместно подобрать вариант решения этой 
проблемы. При необходимости специалисты школьной 
психологической службы всегда готовы оперативно под-
ключиться к диалогу.

Важно знать, что здоровье и успех наших детей цели-
ком и полностью зависят от понимания и доверия в се-
мье, а тесное и доброжелательное сотрудничество с пе-
дагогом создает союз «родитель - учитель», способный 
решать любые проблемы обучающегося.

Ольга СТАРОСТИНА,
учитель начальных классов школы №236 

имени Героя Советского Союза Г.И.Щедрина

В начале этого учебного года я задала своим пер-
воклассникам вопрос: «А что значит быть первы-
ми?» Ответы оказались разными: от «Мы же пер-
воклассники, значит, первые!» до «Первые, те, за 
кем идут, с кого берут пример, те, с кем интерес-
но». Заинтересовать - вот одна из задач педагога.

А вы слышали когда-нибудь фразу «Не хочу в школу, 
там скучно…»? Ужасные слова. На мне как учите-
ле, который 1 сентября должен распахнуть двери 

класса перед первоклассниками, лежит огромная от-
ветственность. Я должна показать мальчишкам и дев-
чонкам, что школа - это каждый день открытие, собы-
тие, мероприятие! Невозможно уставать от интересного! 
Каждый день ты сам можешь на уроке совершить, пусть 
и маленькое, но открытие, принять участие в конкурсе, 
флешмобе, стать участником акции…

В школе ребята всего пятый месяц, но уже многое успе-
ли. Вместе с родителями приняли участие в акции «Дети 
вместо цветов». Их посвятили в первоклассники, а для 
этого нужно было пройти целый ряд сказочных испыта-
ний и отправиться на бал в свою честь в самое что ни на 
есть ПервоКЛАССное королевство.

А главное осеннее мероприятие дало ребятам уверен-
ность в том, что если знаешь и умеешь, то можешь по-

казать другим, видишь значимость своей работы. Инте-
ресно? Важно? Еще как!

Хорошо, когда в классе есть активные родители. Они и 
в соревнованиях, и в квесте примут участие вместе с ре-
бятами, своим примером покажут, что сплотиться и при-
вести команду к победе по силам каждому.

Школа, в которой я работаю, носит имя Героя Россий-
ской Федерации полковника Е.Н.Чернышева. Он руко-
водил службой пожаротушения Москвы. Погиб в марте 
2010 года при ликвидации возгорания. Международным 
сообществом он был признан лучшим пожарным. Экскур-
сию по 13‑й специализированной пожарно-спасательной 
части по тушению крупных пожаров, в которой служил Ев-
гений Николаевич, провел для нашего класса папа одного 
из учеников. Для первоклассников стало настоящим от-
крытием, что этот веселый человек, который каждый день 
привозит Матвея в школу, настоящий спасатель. Зато те-
перь про профессию спасателя знают все ученики класса.

20 марта - день памяти Е.Н.Чернышева. Надеемся 
провести этот день в школьном музее, экспозиция ко-
торого рассказывает о профессии спасателя.

Хочется, чтобы ребята научились сопереживать, со-
чувствовать тем, кто попал в беду. Волонтерские акции 
«Корзина доброты», «Коробка храбрости» и «Новогод-
ние открытки солдатам от детей» прошли при непосред-
ственном участии родителей и ребят.

Раскрыть себя можно и в творчестве. Ребята стали 
финалистами Московского открытого конкурса худо-
жественных работ «На защите сердца Отчизны», по-
священного памяти подвига народного ополчения Мо-
сквы 1941 года.

Московское региональное отделение Союза женщин 
России и региональная общественная организация 
«Московский городской Совет женщин» пригласили к 
участию в конкурсе «Мой сказочный мир»-2022. «Сказ-
ка про котенка, мечтающего стать львом» принесла по-
беду одной из учениц класса. Потом эту сказку прочи-
тали в классе все.

На Международный конкурс-фестиваль декоративно-
прикладного творчества «Пасхальное яйцо»-2023 тоже 
отправились работы, осталось дождаться результатов.

В апреле нас ждет неделя добрых дел. Акции «До-
брые крышечки», «Бумажный бум». Об экологии ребя-
та уже знают и готовятся принять самое активное уча-
стие. Впереди много интересного, скучать некогда! В 
наших силах постараться сделать так, чтобы ребята, 
которые пришли учиться в школу, выросли неравно-
душными людьми, могли прийти на помощь, занима-
ли активную жизненную позицию, стремились к новым 
знаниям, проявляли себя в творчестве. «Всегда быть 
в движении, стремиться быть первыми!» - вот девиз, 
по которому старается жить наш класс.

Ирина МАСЛОВА,
учитель начальных классов школы 

имени Героя Российской Федерации Е.Н.Чернышева

Законы общения

Тихо сидящие в телефоне детки
В сетях у гаджета? Ну уж нет, нас не поймают!

Стать первыми
Все они когда-то вырастут и превратятся в настоящих львов
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Изобразительное искусство - мощ-
ный источник художественно-
эстетического воспитания и раз-
вития ребенка. Рисование часто 
является для ребенка самым пер-
вым средством выражения его за-
мыслов, переживаний. Но пред-
ставляют ли детские рисунки ин-
терес для нас, взрослых? Может 
быть, каракули маленьких детей 
служат лишь прелюдией к зрело-
му мастерству и не заслуживают 
особого внимания? Если это так, 
то почему же тогда вот уже многие 
десятки лет мы так часто видим 
детские рисунки на выставках, в 
книгах, альбомах, журналах?

Не только потому, что мы, взрослые, 
обнаруживаем в них много свежести 
и неожиданной смелости, экспрес-

сии, забавной прямоты и наивной убеж-
денности. Не только потому, что в них в 
полной мере проявляются те качества, ко-
торые иногда с годами утрачивают взрос-
лые: способность от всей души радовать-
ся, изумляться, огорчаться, мечтать. Но 
и потому, что в детских рисунках порой 
проявляются острая наблюдательность, 
умение во всем найти важное и интерес-
ное, искренняя увлеченность, взволнован-
ность.

Если ребенок тянется к карандашам и 
краскам, необходимо учить его пользо-
ваться ими. Если он изобразит человека 
с тремя ногами или небо отделит от зем-
ли полосой нетронутой бумаги, то надо 
подсказать ребенку путь к исправлению 
ошибки. Даже если родитель не умеет ри-
совать, все равно он может содействовать 
развитию художественных способностей 
ребенка - создать условия, поддержать, 
воспитать у него любовь к рисованию, на-
блюдательность, стремление к прекрасно-
му. Главное - не мешать ребенку творить, 
не убивать в нем интерес к изобразитель-
ной деятельности.

Как родители могут руководить детским 
творчеством?

Необходимо создать благопри-
ятную обстановку, купить ребен-
ку удобный столик для рисова-
ния, хорошую бумагу разного 
формата, художественные ма-
териалы. Не стоит надоедать во-
просами: «А что ты рисуешь?», 
«Что это за фигурки?». Ребенок 
сам расскажет о своем рисунке, 
когда его закончит. Однако если 
он задает вам вопросы, на них 
нужно отвечать серьезно, без 
иронии.

Взрослые должны четко улав-
ливать интересы детей, разви-
вать их творческое воображение. 
Ребенка не следует ограничи-
вать стандартными форматами 
листов бумаги, привычными аль-
бомчиками. Огромное удоволь-
ствие доставляет ребенку заня-
тие аппликацией. Это простой 
вид изобразительной деятель-
ности, доступный и родителям, 
а ребенок только будет благода-
рен за совместное творчество. 
Из цветных кусочков бумаги они 
с увлечением создают узоры или 
сюжетные композиции.

Не надо навязывать ребенку собствен-
ных тем. Пусть рисует все, что захочет, 
ведь ему еще трудно рисовать с натуры, 
однако нужно знакомить его с природой, 
расширять кругозор, поддерживать ростки 
творчества. Чуткое и повседневное руко-
водство взрослого помогает ребенку про-
являть инициативу с самых первых шагов, 
двигаться по пути познания мира, разви-
вая художественное мышление.

Ирина ФИРСЕНКОВА,
воспитатель школы №1678 

«Восточное Дегунино»

Мерцание огня придает особое 
очарование и таинственность лю-
бому празднику. Сделать уникаль-
ный дизайн собственной свечи 
всегда приятно. А еще важно соз-
дать красивое изделие, однако 
главное, чтобы оно было безопас-
но в использовании.

Конечно, процесс свечеварения тре-
бует времени и определенных зна-
ний. Можно сделать свечку и из под-

ручных средств (самодельный фитиль, 
огарки). Но в этом случае не приходится 
рассчитывать на то, что удастся создать 
произведение искусства. Отличный ре-
зультат и удовольствие от самого твор-
ческого процесса можно получить, если 
знать, как правильно рассчитать объем 
материала для изготовления новогоднего 
декора, температуру его плавления, какой 
краситель лучше использовать и в каком 
количестве. Именно эти знания можно по-
лучить в процессе увлекательного творче-
ства на мастер-классах, которые прово-
дятся на базе медицинского лаборатор-
но-исследовательского комплекса школы 
«Дмитровский».

Среди большого количества материа-
лов, используемых в качестве основы для 
свечей, опытные педагоги школы помога-
ют выбрать простые в работе и безопас-
ные для здоровья. Гель, парафин, стеа-
рин, воск имеют разный состав. Учителя 
химии и биологии подробно консультируют 
участников мастер-класса, как избежать 

токсичного испарения сырья в процессе 
горения свечи. Только профессиональ-
ный выбор основы и анализ химического 
состава могут гарантировать отсутствие 
рисков для здоровья. Если участники ма-
стер-класса создают ароматическую све-
чу, то педагогам важно обратить внимание 
на то, что, хотя многие ароматические мас-
ла обладают чудесным успокоительным и 
целебным эффектом, помогают рассла-
биться после дневных забот, есть и такие, 
которые имеют удушливый эффект и мо-
гут вызывать головокружение и мигрень.

Старшеклассники медицинского клас-
са также активно участвуют в проведении 
семейных мастер-классов. Такое тесное 
научное сотрудничество с педагогами по-
зволяет использовать знания, полученные 
на уроках, на практике. Ребята с удоволь-
ствием делятся своим опытом с воспитан-
никами дошкольных корпусов и ученика-
ми начальных классов. Эти знания дают 
возможность понять многие природные 
явления и ознакомиться с базовыми по-
нятиями, которые будут использоваться в 
дальнейшем в школе на уроках естествен-
но-научного цикла.

Елизавета ЛОКОЧЕНКО,
педагог-организатор школы 

«Дмитровский» имени Героя Советского 
Союза В.П.Кислякова;

Денис ЕРЕМИН,
учитель биологии школы «Дмитровский» 

имени Героя Советского Союза 
В.П.Кислякова

Мир увлечений

Моя маленькая скульптура
Важным элементом знакомства с искусством 
является самостоятельная художественная 
деятельность ребенка. Например, занятие 
лепкой, процесс создания скульптурного про-
изведения.

Чтобы не отпугнуть ребенка от занятий, нельзя ста-
вить перед ним непосильную задачу, которую он 
на данном этапе не способен выполнить. Ребенок 

должен чувствовать, что у него все получается, тогда 
он сохранит интерес к дальнейшему освоению предме-
та. Дети четырехлетнего возраста должны работать по 
определенному образцу, а чем старше и опытнее они 
становятся, тем больше творческой свободы им долж-
но предоставляться.

Метод, который помогает ребенку преодолеть робость, 
я почерпнула из информации об интересном приеме, ко-
торый используют в студии при Третьяковской галерее: 
дети создают скульптуру сами. Для этого один из них 
становится скульптором, а другой материалом, из кото-
рого создают скульптуру. Скульптор ставит скульптуру в 
определенную позу, находит необходимое движение рук, 
ног, головы, добиваясь нужного образа. Дети с удоволь-
ствием исполняют обе роли. И что самое главное - по-

добные игры побуждают детей к активной деятельности.
Когда ребенок начинает понимать, как можно доби-

ваться разных положений скульптуры, мы постепенно 
акцентирует его внимание на том, что образ может иметь 
разный характер, настроение. Работая над «Танцующей 
девочкой», юные ваятели сумели передать сущность об-
раза ее мимикой, и их девочки улыбаются или очень со-
средоточены.

На теме «Птицы» детям было дано задание загадать 
объект, не говоря об этом никому, чтобы впоследствии 
все смогли узнать изображение. Для детей это игра, а 
мы преследовали простую цель - путем выразительных 
средств передать образ задуманной птицы. И многие с 
этим справились. Мы увидели голубя, попугая, воробья, 
утку. В данном задании отсутствовал образец. Дети мог-
ли пользоваться только полученными ранее знаниями и 
проявлять творчество.

Постепенно дети накопят знания об особенностях твор-
ческой работы. Каждое последующее занятие будет за-
креплять полученные навыки, практические умения и 
давать новые. Главное - затронуть чувства детей, и тог-
да многое получится.

Светлана КАМИНА,
воспитатель школы №1678 «Восточное Дегунино» 

Создаем праздник сами

Каракули? О нет! Шедевр!
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Личность обучающегося в школе 
должна развиваться гармонично 
как умственно, так и физически. 
Последний аспект содержит в се-
бе множество критериев: ребенку 
в школе необходимо чувствовать 
себя здоровым, сильным, вынос-
ливым и при этом уметь постоять 
за себя.

В настоящее время все больше роди-
телей отдают своих детей в различ-
ные секции борьбы. Тхэквондо отно-

сится к числу восточных боевых искусств, 
популярных не только в нашей стране, но 
и во всем мире. Это корейское единобор-
ство, созданное генералом Чонг Хонг Хи. 
Переводится «тхэквондо» как «путь ноги и 
кулака». Спортивная секция существует и 
в нашей школе. Руководитель - педагог до-
полнительного образования Евгений Алек-
сеевич Лашкин. Он рассказывает:

- Тхэквондо я начал заниматься в 5 лет. 
Когда пришел в секцию, в коллективе бы-
ла теплая и дружественная атмосфера. 
Наша группа была сильная и веселая. Най-
ти общий язык с каждым не составило тру-
да, мы стали помогать и поддерживать 
друг друга на спортивном пути. А стар-
шие по поясам и возрасту ребята помо-
гали нам не только в тренировочном про-
цессе, но и в учебном. Мы были группой 
тхэквондистов и настоящей сплоченной и 
слаженной командой.

- Поначалу соревнования и аттестации 
давались мне трудно, - вспоминает педа-
гог, - было даже страшно. Я начал высту-
пать с 7 лет, но выигрывать на турнирах 
удалось только начиная с 9-10 лет, после 
получения синего пояса. Со временем 
страх выступлений я преодолел и, полу-
чив мотивацию в виде победы, начал тре-
нироваться еще больше и усерднее. Про 
основную учебу не забывал, но число тре-
нировок порой доходило до 6-7 в неделю. 
Благодаря такому усердию в 12 лет я выи-
грал чемпионат России, а в 13 стал чемпи-
оном России и победителем Кубка Европы 
по тхэквондо. В 14 лет успешно прошел ат-
тестацию на черный пояс - 1‑й дан. После 
получения черного пояса тренер периоди-
чески стал привлекать меня к тренерской 
деятельности. Сначала он смотрел, как 
я провожу тренировки, а спустя некото-
рое время доверил мне иногда подменять 

его. Про основную учебу тоже не забывал, 
учился в лицейском классе с химико-био-
логическим профилем.

Евгений Лашкин обладатель черного по-
яса, многократный чемпион Москвы, дву-
кратный чемпион России, обладатель Куб-
ка Европы, Кубка Балтики, судья 3‑й ка-
тегории.

- Нетрудно догадаться, что со време-
нем я сам пришел к тренерству, - поде-

лился Евгений Алексеевич. 
- Мне кажется, что обучать 
юных спортсменов тому, 
что знаю и умею сам, очень 
достойное занятие. В шко-
ле №1125 тренирую четвер-
тый год. За это время мне 
удалось передать немало 
соревновательного опыта 
своим замечательным уче-
никам. Помимо ударной 
техники мы изучаем само
оборону от захватов, ударов 
ногами. С каждым годом 
ребята показывают все бо-
лее совершенные результа-
ты. Некоторые уже прошли 
не одну аттестацию на цвет-
ные пояса, а трое спортсме-
нов являются обладателями 
зеленого пояса. Это потре-
бовало от них немалых уси-
лий. Многие выступают на 
соревнованиях не только в 
нашем городе, но и в других 
регионах России. Со своей 
стороны, я всегда стараюсь 
привить ребятам ценность 
командного духа и взаимо-
помощи. Так же учили и ме-
ня, когда я был юным спорт-
сменом. Возможно, не мно-

гие смогут достичь вершин пьедестала, 
но хотелось бы, чтобы все мои ученики со-
блюдали принципы тхэквондо и были об-
разцом свободы и справедливости, а так-
же усвоили правило командной работы. 
Ведь все это пригодится им на дальней-
шем жизненном пути.

Анна РАЗУМОВА,
специалист школы №1125 

имени Я.Н.Федоренко

О спорт, ты мир!

Тхэквондо
Путь к совершенству
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Встанем и вспомним всех тех, 
кого в этом огне потеряли.

Кто шел умирать за свободу, а не за медали…
За тех, кто нашел свое небо и больше не с нами,
Встанем и песню затянем.

Это строчки из песни Ярослава Дронова 
«Встанем», которая прозвучала в преддве-
рии Дня защитника Отечества со сцены ак-
тового зала московской школы «Перспек-
тива». Сразу после гимна России ее испол-
нила третьеклассница София Королевская 
на прошедшем в рамках «Разговоров о важ-
ном» уроке Мужества. Как и гимн, школь-
ники слушали песню от начала и до конца 
стоя, что подчеркивало важность момента.

Это был один из памятных дней в школе «Пер-
спектива». Урок Мужества начался с торже-
ственного выноса знамени воспитанниками 

кадетского класса, затем школьникам был показан 
документальный фильм о Военной академии радиа-
ционной, химической и биологической защиты имени 
Маршала Советского Союза С.К.Тимошенко. На меро-
приятие был приглашен военнослужащий войск РХБ 
защиты, Герой России капитан Андрей Соловьев, не-
давно вернувшийся со спецоперации, где командовал 
тяжелым огнеметным взводом. Сегодня он тренирует 
бойцов как наставник и с удовольствием делится опы-
том с молодым поколением.

Капитан Андрей Соловьев рассказал о значимости 
России в мире, желании сохранять и развивать потен-
циал страны, а также о важности воспитывать у де-
тей патриотизм, любовь к Родине, желание служить 
на благо Отечества.

Благодаря этой встрече школьники смогли получить 
более полное представление о жизни военных, оце-
нить личные и профессиональные качества, необхо-
димые для этой специальности, а также узнать под-
робности об учебе в Военной академии РХБ имени 
Маршала Советского Союза С.К.Тимошенко.

Так ребята узнали, какие экзамены нужно сдавать 
в Военную академию и о том, как, обучаясь в ней, 
курсанты в совершенстве овладевают различными 
видами самого современного оружия, осваивают но-
вейшие образцы сложной военной техники, получают 
удостоверение водителя категории В и С, обучаются 
многим видам борьбы и рукопашного боя, а также 
становятся спортсменами-разрядниками. Кроме того, 
вместе с военной специальностью будущие офице-
ры получают перспективную гражданскую специаль-
ность, которая позволяет работать в системе обще-
технической безопасности страны и на предприяти-
ях химической промышленности (инженера, техника, 
технолога).

После своего выступления Андрей Соловьев еще 
долго отвечал на вопросы ребят о том, сложно ли 
учиться в Академии РХБ, как туда поступить девуш-
кам, рассказывал о тех чувствах, которые он испыты-
вал при вручении ему наград, о том, чем он гордится 
и о чем мечтает.

- Золотую Звезду Героя России вручал лично ми-
нистр обороны. Я горжусь не только этим высоким 
званием, но и своим личным составом. Потому что эта 
награда по большому счету - это заслуга моих ребят, 
совместная работа, - поделился Андрей Соловьев.

Рассказал Герой России и о досуге курсантов ака-
демии. Например, о песнях Виктора Цоя под гитару, 
спортивных мероприятиях и о чтении вслух писем 
школьников, которые пишут военным со всей стра-
ны. Некоторые из этих писем Андрей Соловьев даже 
брал с собой на военные операции в качестве талис-
мана. А одно письмо, написанное троечником из Бел-
города, оказалось столь душевным, что капитан носит 
его с собой до сих пор.

В конце встречи Герою России подарили картину, 
нарисованную учеником школы, а также передали 
множество писем и открыток, собранных кадетами 
в ходе акции «Письмо солдату». Их капитан обещал 
лично передать мобилизованным бойцам.

Анна КОСТИНА

Разговоры о важном

Урок Мужества 
с Героем России


